Speisekarte vom 25.08.2025 bis 31.08.2025 (KW 35)

Bitte bis zum

zurlick!

Tagesmenu

Wenn Sie eine komplette Tagesverpflegung bestellen (Fruhstuck +

Name: Mittagessen + Abendbrot) erhalten Sie 10% Preisnachlass!
KW 35 Frithstk. SuB II-:II:::;:;t Fruhstk. Musli Vollkost Lelcgti(;;( EY Feine Kiiche gs::r:::t Vegetarisch | Eintopf / Pasta Salat & Co. SiiBspeise Abendbrot pl:(rcl)esrtte Kuchen
’ 5,25€ ’ ’ 8,00€ ’ 9,30€ ’ ’ ’ ’ ’ 8,00€ ’
. 2 Scheiben Brot " . .
2 Scheiben Br.ot Butter/ Margarine " Makkaro'r’u al Geflugelsteaks Wirsingroulade Fleischpfanne .KIaSS'SCheS . s . : . Milchreis mit
Butter/ Margarine . . Friichte-/ Schoko- Forno . . " " " "o Eieromelette mit Kraftiger Rind- Pizzafrikadelle Kalter
e . je 1 Scheibe ) . feiner Sauce mit Hausmacher Art Hubertus" mit . . . Erdbeer - ) L
Montag Konfitlire/ Honig/ . / 5-Korn-Msli, Hackfleischsauce . M . feinem fleischsuppen- mit Kartoffelsalat Schweinebraten | Purierte Kost | Tageskuchen
Waurst/ Kése je 1 . Mischgemiise in Specksauce Rotkohl und . . . Rhabarber- ;
25.08.2025 Nuss-Nougat- . Milch/Joghurt dazu . - Rahmspinat und eintopf und Salatgarnitur mit Kartoffelsalat
. Streichwurst/ . .| und Langkornreis | dazu Kartoffeln Kartoffelklof3en kompott
Créme u. Obst S Kéasemakkaroni Salzkartoffeln
Streichkase
. cheiben Bro Uhnerfrikassee rischer chweinebraten igatoni "a
2 Scheiben Brot 2 Scheiben Brot Huahnerfrik Frisch Sch brat Rigatoni "al
: utter/ Margarine . mit jungen arkteintopf mi in deftiger Sauce chnitzel "Balkan emiise rrabiata" mi unter Salatmix . chnittchenteller
Butter/ M t Markteintopf mit deft S Schnitzel "Balk G Arrabiata" mit Bunter Salat Schnittchentell
Butter/ Margarine . . Friichte-/ Schoko- . - o I .. . . . . Feiner .
. e ) je 1 Scheibe . Erbsen, Moéhren, Mohren, mit feinem Art" mit Kottbullar mit Oliven und mit Bratenstreifen . - fertig belegte .
Dienstag Konfitlire/ Honig/ R / 5-Korn-Miisli, .. .. .. L . Griel3brei mit : . Purierte Kost | Tageskuchen
Waurst/ Kése je 1 . Spargel und Kartoffeln und Bohnengemiise Krauterkartoffeln | Késelauchsauce Paprika in dazu Senf-Dill- N Schnittchen mit
26.08.2025 Nuss-Nougat- . Milch/Joghurt . . .. . . roter Griitze . .
Créme u. Obst Streichwurst/ Champignons feiner Geflligel- dazu dazu Krautsalat und Bulgur pikanter Dressing Jurst,Kase&Garnitu
) Streichkase dazu Reis Bockwurst Salzkartoffeln Tomatensauce
. 2 Scheiben Brot - - Leckerer .
2 Scheiben Br.ot Butter/ Margarine . Westfélische-  |Hahnchenfrikadelle Seelachgfllet N Rinderzwiebelbrater Vegetarische Mohreneintopf mit F”SCh? Salatg . . " .
Butter/ Margarine . . Frichte-/ Schoko- | . . . . fruchtiger . . . . der Saison mit  |iierpfannkucher| Feine Siilze mit
. e . je 1 Scheibe . Dicke-Bohnen mit in Sauce mit in Sauce mit Currywurst mit frischen - . o
Mittwoch Konfitlire/ Honig/ . / 5-Korn-Misli, . Tomatensauce : .. Hahnchenbrust mit iouladensauce,Gart| Purierte Kost | Tageskuchen
Waurst/ Kése je 1 . Mettwurst und zartem Kohlrabi . Rotkohl und Reis und Gartenkrautern
27.08.2025 Nuss-Nougat- . Milch/Joghurt . dazu grune e - dazu Apfelkompott & Brot
. Streichwurst/ Salzkartoffeln und Reis Rostiecken Zucchinisalat und .
Créme u. Obst W Bandnudeln " N Joghurtdressing
Streichkase Geflugelballchen
2 Scheiben Brot ;utstg:}e&/?:p Erri(;ta Hahnchen Rauberfleisch Herzhafte Sall; rtlt?a cl:lr:a ?rmit
Butter/ Margarine ) 9 Friichte-/ Schoko- Hackbraten in vom Schwein mit N l&hnchenfiletstreifer| Chilli sin Carne Bunte Nudeln mit ) Quarkkeulchen gebratene
e . je 1 Scheibe o - Leberknddel auf | " : - Thunfisch und . N -
Donnerstag Konfitlire/ Honig/ P / 5-Korn-Miisli, Sauce dazu pikantem in Pilzrahmsauce vegetarisches Brokkoli- - . mit Hahnchenkeule Purierte Kost | Tageskuchen
Waurst/ Kase je 1 . N . Sauerkraut dazu 3 Y : N Zwiebelringen . .
28.08.2025 Nuss-Nougat- . Milch/Joghurt buntes Gemdise Balkangemise .. dazu Spatzle Chilli mit Reis Gemiisesauce . Vanillesauce mit Nudelsalat
X Streichwurst/ . - Kartoffelpuree dazu pikantes
Créme u. Obst s und Reis und Spirellis .
Streichkase Haus-Dressing
. 2 Scheiben Brot Saftiges paniertes . .
2 Scheiben Br.ot Butter/ Margarine . Frische Gebackener Schweinegulasch | Schollenfilet auf . " Altdeutscher Schweizer . . Fem.e r . .
Butter/ Margarine . . Frichte-/ Schoko- . . . N . . Champignons "a . . Waurstsalat mit Milchreis mit Brathering mit
) e . je 1 Scheibe . Reibekuchen mit Fleischkase auf mit Erbsen- und delikater . Stielmuseintopf . . . .
Freitag Konfitlire/ Honig/ . / 5-Korn-Misli, . ~ .. la Creme" mit . . Kasestreifen, Zimtzucker |beln,Speckkartoffel:| Pirierte Kost | Tageskuchen
Waurst/ Kase je 1 . leckerem Spinat und Maisgemuse Senfsauce dazu " mit Schwei- .
29.08.2025 Nuss-Nougat- . Milch/Joghurt .. . grunen Nudeln ) .. Brot, Butter und und und Garnitur
. Streichwurst/ Apfelmus Kartoffelpiree dazu Vollkorn- Krauterkartoffeln nefleischwiirfeln .
Creme u. Obst . i z . Salatgarnitur Apfelkompott
Streichkdse Spiralnudeln und Mischsalat
2 Scheiben Brot 2 Scheitgy Br.Ot SChwemerl.JCken . Vegetarischer Hahnchensteaks . .
. Butter/ Margarine . braten in Pikanter N ; . Bergische Feiner
Butter/ Margarine ) . Frichte-/ Schoko- . . - . Gemisebratling mit . ;
e . je 1 Scheibe it Bratensauce mit | Linseneintopf mit Waffel mit Fleischsalat -
Samstag Konfitlire/ Honig/ . / 5-Korn-Miisli, - auf Barbecuesauce, . " e " Purierte Kost | Tageskuchen
Wourst/ Kase je 1 . zartem Blumen- Wiener : heilRen Rheinische Art
30.08.2025 Nuss-Nougat- . Milch/Joghurt . Karottensauce Reis und . . .
X Streichwurst/ kohl und Wirstchen ) - Kirschen mit Garnitur&Brot
Creme u. Obst s mit Erbsenplree Krautsalat
Streichkase Salzkartoffeln
2 Sgyoen ERbt Bzutst:|rfl/e|{/tl)r:13rn aBrriﬂte HackGfgiusltl:tr?rolle Geflgltl)tSIaRdlgder prerpignn-
Butter/ Margarine ) 9 Frichte-/ Schoko- | . .. |'utengeschnetzeltes| Kasemakkaroni | , " kuchen mit Kasseler Braten
. | je 1 Scheibe . in Rahmsauce mit - - [ Hausfrauen Art . v
Sonntag Konfitlire/ Honig/ e - / 5-Korn-Misli, mit Brokkoli und mit Tomaten- p h gebratenem mit Purierte Kost | Tageskuchen
Waurst/ Kése je 1 . herzhaftem . . in Sauce mit
31.08.2025 Nuss-Nougat- . Milch/Joghurt . . Langkornreis Basilikumsauce Apfel und Remouladensauce
. Streichwurst/ Ribengemise Rotkohl dazu .
Créme u. Obst s Vanillesauce
Streichkase und Nudeln Salzkartoffeln
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DRK KV Oberhausen e.V.
Tel: 0208 - 2 55 77
menueservice@drk-ob.de

Lust auf eine Erfrischung?

Auf der Rickseite finden Sie unseren aktuellen Getrankeplan

+

Deutsches
Rotes
Kreuz

Kreisverband Oberhausen (Rhid.) e.V.
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Rotes
Kreuz

Kreisverband Oberhausen (Rhld.) e.V.

GETRANKE

2,20€

1T 2U0111Z °991S13

2,20€

“1T Yaisayd 293si3

1,00 €

"15'0z1eIN

1,50 €

*1 G‘0 XIIAl 0ZZ3N

1,80 €

1,80 €

"1T XIIA 02Z3\

1,50 €

1T 23ds

150 ejueq

1,80 €

“1T ejued

1,50 €

*1 60 0437 e|0) B20)

1,80 €

1T 0497 €]0) e20)

1,50€

150 e]0) e20)

1,80 €

1T €]0D ed30)

2,00 €

1T 2433qsiuueyof "myds

2,00 €

T 1epjauyadsinjianes

2,00 €

1T YesuadueiQ

2,00 €

1T yes|aydy

2,00€

"IT UIWEHARINIA

2,45€

1T YesoSue|p

9,60 €

7 S‘T X9 ||11S 419ssem|eaullAl

9,60 €

7 G‘T X9 3SI9] Jassem|etaulNl

9,60 €

1 G‘T X9 Ine| Jassem|esaulnl

Mo.

Di.

Do.

Fr.

Alle Preise verstehen sich inkl. Anlieferung und Pfand. Getrdanke kdnnen nur bei gleichzeitiger Anlieferung einer Mahlzeit geliefert werden.



