Speisekarte vom 02.06.2025 bis 08.06.2025 (KW 23)

Bitte bis zum

zurlick!

Tagesmenu

Wenn Sie eine komplette Tagesverpflegung bestellen (Fruhstuck +

Name: Mittagessen + Abendbrot) erhalten Sie 10% Preisnachlass!
KW 23 Frithstk. SuB II-:II:::;:;t Frithstk. Musli Vollkost Lelcgti(;;( EY Feine Kiiche gs::r:::t Vegetarisch | Eintopf / Pasta Salat & Co. SiiBspeise Abendbrot pl:(rcl)esrtte Kuchen
5,25€ 5,25€ 7,30€ ) 7,30€ 7,30€ 7,30€ 7,30€ 7,30€ 5,60€ 2,00€
5,25€ 7,30€ 8,50€ 7,30€
Vollkorn-
. Geschmorte .
2 Scheiben Brot 2 Scheiben BrOt - . Hahnchenbrust in Magerer " Spagheti " paniertes Pichelsteiner . R
; Butter/ Margarine | Musli, wahlweise . . Carbonara . . . . . . . Milchreis mit
Butter/ Margarine ) ' M Balsamico Schweinebraten - . Seelachsfilet mit Asiatisches Eintopf mit Pizzafrikadelle Kalter
. . je 1 Scheibe Frichte-/ Schoko- . . . Schinkenstreifen N . . " . Erdbeer - - -
Montag Konfittire/ Honig/ P s Marinade mit mit - . Senfsauce Wokgemuse mit | frischem Gemuise | mit Kartoffelsalat Schweinebraten | Purierte Kost | Tageskuchen
Waurst/ Kase je 1 / 5-Korn-Msli, ) - . in leckerer Kase- - : . Rhabarber- )
02.06.2025 Nuss-Nougat- . . glasierten Erbsen | Frihlingsgemise pariser Karotten Asia Nudeln und und Salatgarnitur mit Kartoffelsalat
X Streichwurst/ Milch/Joghurt N Sahne-Sauce . . . . kompott
Créme u. Obst Streichkase und Méhren dazu | und Salzkartoffeln dazu und Reis Rindfleischeinlage
Salbeikartoffeln A
Zucchinisalat
[ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ]
. 2 Scheiben Brot " R
2 Scheiben Br_ot Butter/ Margarine | Musli, wahlweise Geflugelgulasch Koénigsberger . ch_welneruckenstea . . Bunter Salatmix |.. Schnittchenteller
Butter/ Margarine . . M mit Nudelauflauf mit in Rahmsauce Eieromelette mit s . . . ‘ierpfannkucher .
. e . je 1 Scheibe Frichte-/ Schoko- . " Klopse . - . Wirsingeintopf mit | mit Bratenstreifen . fertig belegte -
Dienstag Konfittire/ Honig/ . . Mohrengemuse Brokkoli und dazu feinem Blattspinat |,. .. . mit - . Pdirierte Kost | Tageskuchen
Waurst/ Kase je 1 / 5-Korn-Msli, " Kapernsauce . . " " Rinderhackballchen| dazu Senf-Dill- Schnittchen mit
03.06.2025 Nuss-Nougat- . . und Fussili . Hackfleisch Kaisergemuse und Kartofellplree . Apfelkompott " .
X Streichwurst/ Milch/Joghurt Rote Bete & Reis Dressing Jurst,Kase&Garnitu
Créme u. Obst Streichkase Nudeln und Kartoffeln
. . . Klassischer
2 Scheiben Brot 2 Scheitiey BrOt - i Gepratene . C.Beflu'gelschnltzel Cevapcici vom Seelachsfiletim | Makkaroniauflauf Frische Salate
. Butter/ Margarine | Musli, wahlweise | Schweineleber in in feiner Sauce, . . . . . . . y . . .. .
Butter/ Margarine ) . o . Rind mit Backteig auf in fruchtiger Deftige der Saison mit Feiner Feine Silze mit
. . . je 1 Scheibe Frichte-/ Schoko- | Zwiebelsauce dazu . . . = . N N - .
Mittwoch Konfitlire/ Honig/ . . . .. Djuwetschreis mit | Buttersauce mit Basilikum- Erbsensuppe mit Hahnchenbrust GrieRbrei mit |iouladensauce,Garr| Pirierte Kost | Tageskuchen
Waurst/ Kése je 1 / 5-Korn-Msli, dazu Kohlrabigemuse : " . N
04.06.2025 Nuss-Nougat- . . . " pikantem etersilienkartoffeln| Tomaten-Sauce Woursteinlage dazu roter Gritze & Brot
5 Streichwurst/ Milch/Joghurt Mischgemise und N o s ) .
Créme u. Obst s H . Krautsalat und Méhrensalat mit Kase Cocktaildressing
Streichkase und Plree etersilienkartoffeln iiberbacken
[ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ]
2 Scheiben Brot 2 Scheiben Brot Zarter Seelachs Zartes gekochtes Frischer Pfannkuchen
Butter/ Maraarine Butter/ Margarine | Musli, wahlweise Schweinebraten "Naturell" mit Berliner Rindfleisch in Farfalle in Parlaraupeneintont Salatteller mit mit Rosinen ebratene
T Vargarl je 1 Scheibe Frichte-/ Schoko- . Krautersauce und Currywurst mit Meerrettichsauce 2 graupe P Thunfisch und und 9 -
Donnerstag | Konfitire/ Honig/ PO - Kimmelsauce . . . : leckerer Kase- mit gewurfeltem - . . Hahnchenkeule Purierte Kost | Tageskuchen
Wourst/ Kase je 1 / 5-Korn-Musli, g h Brokkoligemuse Reis und mit . Zwiebelringen Quarkfillung .
05.06.2025 Nuss-Nougat- ich Milch h mit Mischgemuse K | E 4 Spinat-Sauce Kasseler K mit Nudelsalat
Créme u. Obst Strelp WL_J_rst/ ilch/Joghurt und Kartoffelklése _Qazu Gurkensalat rbsengemiise dazu pi ant_es _ dazu
) Streichkase etersilienkartoffeln und Salzkartoffeln Haus-Dressing Zimtzucker
; Kartoffeltaschen
. 2 Scheiben Brot ) : - . .
BZ Scheiben BrOt Butter/ Margarine | Musli, wahlweise . Leberknddel in Hahnchencurry Backfls_chfllet auf ggfullt R Schweizer . . .
utter/ Margarine ) . " ) ) Szegediner : . I delikater pikantem _— Wourstsalat mit - Brathering mit
. e . je 1 Scheibe Friichte-/ Schoko . Majoransauce mit | mit Fruchten und . i Italienischer - . Mandarinen -
Freitag Konfitlire/ Honig/ . . Gulasch mit . Senfsauce dazu Frischkase dazu .. z Kasestreifen, . . peln,Speckkartoffel:| Purierte Kost | Tageskuchen
Waurst/ Kése je 1 / 5-Korn-Misli, Sauerkraut und Reis dazu . Gemduseeintopf milchreis .
06.06.2025 Nuss-Nougat- . . Schwenkkartoffeln . Krauterkartoffeln Tomaten- Brot, Butter und und Garnitur
. Streichwurst/ Milch/Joghurt Kartoffeln Mischsalat . . i .
Creme u. Obst Streichkase und Mischsalat Zucchinigemise Salatgarnitur
und Plree
[ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] L] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ]
. 2 Scheiben Brot . .. "~
éuﬁgrleli/tlj:rn aBrriEte Butter/ Margarine | Musli, wahlweise Eintopf mit Geflzlkglntflzsch Knode(ljalglrjelerlel indergeschnetzelte: Quarkkeulchen Feiner
S t Konfittre/ I-§|]oni / Je 1 5cheibe Frachte-/ Schoko- | - grtinen Bohnen gmg ampignonrahmsaut ~Jager Art” mit mit Fleischsalat Purierte Kost | Tageskuchen
amstag Nuss-Nou at? Waurst/ Kése je 1 / 5-Korn-Msli, und zartem 3jumenkohlaemiise ‘ ‘r)n?t frischen Bohnengemdiise Vapilledhuce "Rheinische Art" 9
07.06.2025 [ 9 Streichwurst/ Milch/Joghurt Schweinefleisch 9 . und Spatzle mit Garnitur&Brot
Créme u. Obst Streichkése und Salzkartoffeln | Gartenkrautern
[ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ]
. 2 Scheiben Brot . .
;uizrle&/?:: aBrriﬁ:a Butter/ Margarine | Musli, wahlweise Hahnci;ﬁi?ragout Lummerbraten in Geflugelroulade Milgﬁ:giirmit Kasseler Braten
s t Konfitiire/ Soni / je 1 Scheibe Frichte-/ Schoko- Champianons Rahmsauce mit | Linsen-Bolognese | in feiner Sauce Zimtzucker mit Piirierte Kost | Taaeskuchen
onntag Nuss-Nou at? Wurst/ Kase je 1 / 5-Korn-Miisli, Soar ‘:aiqdazu’ Méhrengemiise mit Nudeln mit Rotkohl und und Remouladensauce 9
08.06.2025 X 9 Streichwurst/ Milch/Joghurt pargel da: und Kartoffeln KidRe
Créme u. Obst Gemisereis Apfelkompott

[]

Streichkase

[]

[]

[]

[]

[]

[]

[]

[]

[]

DRK KV Oberhausen e.V.
Tel: 0208 - 2 55 77
menueservice@drk-ob.de

Lust auf eine Erfrischung?

Auf der Rickseite finden Sie unseren aktuellen Getrankeplan

+

Kre

Deutsches
Rotes

uz

Kreisverband Oberhausen (Rhid.) e.V.
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Rotes
Kreuz

Kreisverband Oberhausen (Rhld.) e.V.

GETRANKE

2,20€

1T 2U0111Z °991S13

2,20€

“1T Yaisayd 293si3

1,00 €

"15'0z1eIN

1,50 €

*1 G‘0 XIIAl 0ZZ3N

1,80 €

1,80 €

"1T XIIA 02Z3\

1,50 €

1T 23ds

150 ejueq

1,80 €

“1T ejued

1,50 €

*1 60 0437 e|0) B20)

1,80 €

1T 0497 €]0) e20)

1,50€

150 e]0) e20)

1,80 €

1T €]0D ed30)

2,00 €

1T 2433qsiuueyof "myds

2,00 €

T 1epjauyadsinjianes

2,00 €

1T YesuadueiQ

2,00 €

1T yes|aydy

2,00€

"IT UIWEHARINIA

2,45€

1T YesoSue|p

9,60 €

7 S‘T X9 ||11S 419ssem|eaullAl

9,60 €

7 G‘T X9 3SI9] Jassem|etaulNl

9,60 €

1 G‘T X9 Ine| Jassem|esaulnl

Mo.

Di.

Do.

Fr.

Alle Preise verstehen sich inkl. Anlieferung und Pfand. Getrdanke kdnnen nur bei gleichzeitiger Anlieferung einer Mahlzeit geliefert werden.



