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Wenn jeder dem anderen helfen

wollte, ware allen geholfen.

Ehrenamt in Oberhausen - das DRK braucht Sie!

Ehrenamtliche Tatigkeiten gibt es beim DRK
Oberhausen Uberall dort, wo Menschen Hilfe brauchen.
Sei es beim Krankentransport, einem schweren
Unwetter oder bei alleinlebenden Seniorinnen.

So unterschiedlich die Situationen sind, in denen
Menschen Hilfe brauchen, so vielfaltig sind auch die
Aufgaben, die unsere ehrenamtlichen Helferlnnen in
Oberhausen tagtaglich ibernehmen.

Informieren Sie sich nachfolgend Gber unsere
verschiedenen Einsatzgebiete im Ehrenamt:

Quartiersarbeit

Gestalten Sie mit uns zusammen das Lebensumfeld

in Ihrer unmittelbaren Nachbarschaft. Nirgends ist Ihr
Einfluss gréRer als direkt vor Ort.

Ihre Talente und |hr Wissen sind gefragt bei der Planung
und Organisation von Veranstaltungen und dem digitalen
Blick in die Zukunft.

Sie wollen gestalten, sich mit Menschen verbinden und
winschen sich Zusammenhalt und Begegnung? Dann
sind Sie im Ehrenamt bei uns im Quartier genau richtig.

Melden Sie sich bei uns und finden Sie das fiir Sie
passende Ehrenamt!

Egal fur welches Ehrenamt Sie sich entscheiden - Sie
bestimmten in welcher Weise und fiir welchen Zeitraum
Sie sich einbringen mochten. Jede Hilfe zahlt!

Durch die Arbeit im Ehrenamt tun Sie nicht nur anderen
etwas Gutes, sondern auch sich selbst.

Entwickeln Sie neue Fahigkeiten, lernen Sie neue Leute
kennen und finden Sie eine neue sinnstiftende Aufgabe!

Ansprechpartner
DRK Kreisverband Oberhausen (Rhld.) e.V.
- Servicestelle Ehrenamt -

Theresenstralle 14
46049 Oberhausen

E-Mail: ehrenamt@drk-ob.de
Tel.: 0208 / 859 00 - 56

Weitere Informationen unter: www.drk-ob.de/ehrenamt

o Finden Sie uns auf Facebook unter @drkoberhausen

und auf Instagram unter @drk_oberhausen!
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Deutsches
Rotes
Kreuz

Ehrenamt -
Wir suchen Dich!

Unterstlitzen Sie das Deutsche Rote Kreuz in Oberhausen
mit Ihrem ehrenamtlichen Engagement!
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Bereitschaften

Die Ehrenamtlichen in den Bereitschaften betreuen
GroRveranstaltungen oder helfen in Schadenslagen.
Um flr den Ernstfall gewappnet zu sein, wird ein
Erste-Hilfe-Grundlehrgang absolviert sowie umfassende
Aus- und Fortbildung garantiert. In den Bereitschaften
kénnen Sie sich in folgenden Bereichen ehrenamtlich
einbringen: Sanitatswachdienst, Krankentransport,
Betreuungsdienst, Verpflegungsdienst, Information und
Kommunikation sowie dem Technischen Dienst.
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Blutspende

Ehrenamtliche Helferlnnen betreuen die Blutspende-
termine des DRK in Oberhausen. Mithilfe ist gefragt bei der
Registrierung der Spender, deren Betreuung und
Verpflegung mit Getranken und Snacks.

Kreisauskunftsbiiro

Als ,Personenauskunftsstelle der Stadt Oberhausen®
nehmen ehrenamtliche KAB-Helferlnnen bei 6rtlichen
Grol3schadenslagen Suchantrage und Meldungen jeder Art
Uber Betroffene entgegen und erteilen Auskinfte an
Angehdrige und Behdrden.

Seniorenresidenzen

Wenn Sie Freude am Umgang mit &lteren Menschen haben
und nach einer sinnbringenden Aufgabe suchen, kénnen
Sie sich ehrenamtlich in unseren drei Seniorenresidenzen
engagieren. Dabei unterstiitzen Sie den Sozialen Dienst
und verbringen Zeit mit unseren Seniorlnnen. Schenken
Sie ihnen ein offenes Ohr, einen Spaziergang oder bringen
Sie lhre Hobbies mit ein. Sie entscheiden selbst in welcher
Weise Sie sich einbringen méchten.

Tagespflege und Wohngemeinschaft

Neben unseren drei stationaren Pflegeheimen bieten

auch unsere Tagespflege ,An der See” und unsere
anbieterorientierte Wohngemeinschaft mit demenziellem
Schwerpunkt die Mdglichkeit sich ehrenamtlich
einzubringen. Die Zeit und die zusatzliche Unterstutzungs-
leistung, die das Ehrenamt fiir die Bewohnerlnnen erbringt,
ermoglichen zusatzliche Aktivitaten und wertvolle
Betreuung. Deshalb sind Ehrenamtliche eine grofRe Stiitze
fur die Menschen in unseren Einrichtungen.

Wohlfahrtspflege

Unterstiitzen Sie die Wohlfahrtspflege unseres
Kreisverbandes durch Ihr ehrenamtliches
Engagement flr Kinder, Familien, Seniorlnnen und
Gefliichtete. Ob bei der Begleitung zu Amtern oder
anderen Hilfen zur Integration, der Unterstiitzung von
jungen Menschen beim Berufseinstieg oder dem
Erreichen eines héheren Bildungsabschlusses, der
Mitwirkung bei Veranstaltungen oder der Umsetzung

Ihres eigenen Projekts — wir freuen uns auf Ihre Mitarbeit!

Dartber hinaus bietet Ihnen die Wohlfahrtspflege die
Maoglichkeit, sich in folgenden Bereichen ehrenamtlich
Zu engagieren:

*  MenuService

*  Hausnotruf und Mobilruf
+  Arztlicher Notfalldienst

*  Fahrservice

Die Tatigkeiten setzen eine gultige Fahrerlaubnis
Klasse B der Ehrenamtlichen voraus.



