Bitte bis zum

zurlick!

Speisekarte vom 24.08.2026 bis 30.08.2026 (KW 35)

Name:
KW 35 Frihstk. SR II-:II:::;:;t Friihstk. Miisli Vollkost Lelcgti(;;( e Feine Kiiche :cf’::r:::t Vegetarisch | Eintopf / Pasta Salat & Co. SiiBspeise Abendbrot pl:(rcl)esrtte Kuchen
5,25€ 5.95€ 5,25€ 8,00€ 8 00'€ 8,00€ 0.30€ 8,00€ 8,00€ 8,00€ 8,00€ 6,10€ 8.00€ 2,20€
Geschmorte Vollkorn-
2 Scheiben Brot | g ST " Balsamico | Magerer Corvonara | Sestachaiet mit Pichelsteiner
Butter/ Margarine ) 9 Frichte-/ Schoko- . . Schweinebraten - . Asiatisches Eintopf mit Pizzafrikadelle Milchreis mit Kalter
. . je 1 Scheibe o Marinade mit . Schinkenstreifen | Erbsensauce auf N . . " . - -
Monta Konfittire/ Honig/ P / 5-Korn-Musli, . mit - . L Wokgemuse mit | frischem Gemuise | mit Kartoffelsalat Erdbeer- Schweinebraten | Purierte Kost | Tageskuchen
g Waurst/ Kése je 1 . glasierten Erbsen - . in leckerer Kase- Zucchini- : . .
24.08.2026 Nuss-Nougat- . Milch/Joghurt N Frihlingsgemuse N n Asia Nudeln und und Salatgarnitur |rabarberkompc| mit Kartoffelsalat
. Streichwurst/ und Mohren, Sahne-Sauce Krautergemuse, . . .
Créme u. Obst Streichkase dazu und Salzkartoffeln dazu dazu Reis Rindfleischeinlage
Salbeikartoffeln Zucchinisalat
2 Scheiben Brot 2 Scheiben BrOt .. Kénigsberger chweinerlickenstea| Eieromelette mit . . . Schnittchenteller
. Butter/ Margarine . Gefligelgulasch ) . . . Frische Wirsing- | Bunter Salatmix |.. .
Butter/ Margarine ) . Frichte-/ Schoko- : Klopse in Nudelauflauf mit in Rahmsauce feinem ) . . ‘ierpfannkucher| fertig belegte
. e . je 1 Scheibe - mit . ) ) Rinderhack- mit Bratenstreifen - : . -
Dienstag Konfittire/ Honig/ Wurst/ Kése ie 1 / 5-Korn-Musli, Méhrenaemiise Kapernsauce mit Brokkoli und dazu Blattspinat, Pfanne dazu dazu Sent- Dill- mit Schnittchen mit Pdirierte Kost | Tageskuchen
25.08.2026 Nuss-Nougat- Streich ) y Milch/Joghurt dF Igll Nudel Reis und Rote Hackfleisch Kaisergemuse Rostzwiebeln und Salzkartoffel D . Apfelkompott | Wurst und Kase
Créme u. Obst St[e'f: m’ﬁrSt R | ucein Bete Salat und Kartoffeln Kartoffelpiree e e " und Garnitur
reichkase
[ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ]
. Klassischer
2 Scheiben Brot I32utstg?/e|{/tl):rn aBr?;te Sch(\?veeti)rzztleegeer in Geflugelschnitzel Cevapcici vom Seelachsfiletim | Makkaroniauflauf Frische Salate
Butter/ Margarine e 1 Sche?ibe Friichte-/ Schoko- Zwiebelsauce mit feiner Sauce, Rind mit Backteig auf in fruchtiger Deftiger der Saison mit Feiner Feine Siilze mit
Mittwoch Konfitlire/ Honig/ WJurst/ Kase ie 1 / 5-Korn-Musli, dazu dazu Djuwetschreis Buttersauce mit Basilikum- Erbseneintopf mit | Hahnchenbrust, GrieRBbrei mit |Remouladensauce, | Plrierte Kost | Tageskuchen
26.08.2026 Nuss-Nougat- Streichwuré i Milch/Joghurt Mischaemiise Kohlrabigemuse und pikantem Setersilienkartoffeln| Tomaten-Sauce Wurstwdirfel dazu Cocktail- roter Griitze | Garnitur und Brot
Créme u. Obst C s 9 " und Kartoffeln Krautsalat und Méhrensalat mit Kase Dressing
Streichkase und Kartoffelpiree (iRl
. Zarter .
. 2 Scheiben Brot - ) Zartes gekochtes Frischer Pfannkuchen
2 Scheiben Br_ot Butter/ Margarine . _Sch_wemetzraten Seelachsfll_et Berliner Rindfleisch in . . Salatteller mit mit Rosinen
Butter/ Margarine . . Frichte-/ Schoko- | in milder Kimmel- Naturell mit g : Farfalle in Perlgraupeneintopf ) Gebratene
e . je 1 Scheibe s . . Currywurst mit Meerrettichsauce . . 1 Thunfisch und und . -
Donnerstag Konfittire/ Honig/ . / 5-Korn-Musli, Senf-Sauce mit Krautersauce und . . leckerer Kase- mit gewurfeltem . . .. Hahnchenkeule Pirierte Kost | Tageskuchen
Waurst/ Kase je 1 . . " ) " Reis und mit ; Zwiebelringen, Quarkfillung .
27.08.2026 Nuss-Nougat- Streichwurst/ Milch/Joghurt Mischgemiise Brokkoligemise Gurkensalat Erbsenaemiise Spinat-Sauce Kasseler dazu pikantes dazu mit Nudelsalat
Creme u. Obst Streichkase iy dazu Kartoffeln und Salzgkartoffeln Haus-‘II))ressin Zimtzucker
KartoffelklBen g
. . Kartoffeltaschen
2 Scheiben Brot 2 Scheiben BrOt . N Panleljtes gefullt mit Schweizer . .
. Butter/ Margarine . . Leberknddel in Hahnchencurry Schollenfilet auf - . Brathering mit
Butter/ Margarine ) . Frichte-/ Schoko- Szegediner . I : pikantem . Wourstsalat mit .
. e . je 1 Scheibe . . Bratensauce mit | mit Friichten und delikater . .. Italienischer . . . . Zwiebeln, .
Freitag Konfitlire/ Honig/ . / 5-Korn-Misli, Gulasch mit . Frischkase dazu . . Kasestreifen, ndarinenmilchre Pirierte Kost | Tageskuchen
Waurst/ Kase je 1 . Sauerkraut und Reis dazu Senfsauce dazu Gemiuseeintopf Speckkartoffelsalat
28.08.2026 Nuss-Nougat- . Milch/Joghurt Salzkartoffeln . . - Tomaten- Brot, Butter und .
. Streichwurst/ Kartoffelpiree Mischsalat Krauterkartoffeln L . . und Garnitur
Créme u. Obst s . Zucchinigemise Salatgarnitur
Streichkase und Mischsalat und Piiree
. 2 Scheiben Brot i e .
2 Scheiben Brot : k . ) Knddel Dreierlei | . Feiner
Butter/ Margarine Bu_tter/ Margarlne Frichte-/ Schoko- .I_Elntopf mit Geflugelgulasch dazu |nde.r.geschnetz_elte Quarkkeulchen Fleischsalat
e . je 1 Scheibe - griinen Bohnen mit . Jager Art mit . L -
Samstag Konfittire/ Honig/ . / 5-Korn-Misli, . .. liampignonrahmsaut » mit Rheinische Art Pirierte Kost | Tageskuchen
Waurst/ Kése je 1 . mit zartem 3lumenkohlgemuse 2 e Bohnengemuse . ) -
29.08.2026 Nuss-Nougat- . Milch/Joghurt . . mit frischen - Vanillesauce mit Garnitur und
X Streichwurst/ Schweinefleisch | und Salzkartoffeln . und Spatzle
Créme u. Obst Streichkase Krautern Brot
2 Scheiben Brot 2 Scheiben Br.ot Hahnchenragout | . . Feiner Kasseler Braten
. Butter/ Margarine " . ‘hweinenackenbrate Geflugelroulade . R .
Butter/ Margarine . . Fruchte-/ Schoko- mit . . . A Milchreis mit mit
s ) je 1 Scheibe . . in Rahmsauce mit | Linsen-Bolognese | in feiner Sauce ) -
Sonntag Konfitlire/ Honig/ . / 5-Korn-Misli, Champignons, .. M . . Zimtzucker |emouladensauce, | Purierte Kost | Tageskuchen
Waurst/ Kése je 1 . Moéhrengemiise mit Nudeln mit Rotkohl und
30.08.2026 Nuss-Nougat- . Milch/Joghurt Spargel dazu .. und Nudelsalat und
. Streichwurst/ " . und Kartoffeln KloRe .
Creme u. Obst Streichkése Gemusereis Apfelkompott Salatgarnitur

DRK Oberhausen Wohlfahrts- und Service gGmbH
Tel: 0208 - 2 55 77
menueservice@drk-ob.de

Lust auf eine Erfrischung?

Auf der Rickseite finden Sie unseren aktuellen Getrankeplan

+

Deutsches
Rotes
Kreuz

Avs Liebe 2um Menschen.
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