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Ihre Empfehlung zahlt sich aus!
Jetzt weitersagen & Prämie sichern!

Werden Sie schon ab einem monatlichen Beitrag von nur 2,50 Euro Fördermitglied im 
DRK Kreisverband Oberhausen (Rhld.) e.V. und füllen unsere Beitrittserklärung auf Seite 19 aus.
Übrigens: An dieser Aktion können auch unsere ehrenamtlichen Mitglieder teilnehmen. Ein neues 
Mitglied werben, egal ob Fördermitglied oder ehrenamtliches Mitglied, und Prämie sichern!

Unser Prämienangebot:

• Gutschein im Wert von 20 Euro für   
   das Cinestar Oberhausen
• Eintrittskarte für einen Erwachsenen 
  für die Ausstellung „Der Berg ruft“ im  
  Gasometer Oberhausen
• Eintrittskarte für einen Erwachsenen  
  für das SEA LIFE Oberhausen
• Gutschein im Wert von 20 Euro für 
  die Salzgrotte Oberhausen
• Tageskarte für einen Erwachsenen für   
  den Aquapark Oberhausen

  (Maße ca. 28 x 17,5 x 45cm)
• DRK Wolldecke
• DRK Thermobecher mit 
  0,45L Fassungsvermögen & 
  eingraviertem DRK-Logo



EDITORIAL
 
4 JUNI 2019

 
5EINSATZDIENSTE

An wen richtet sich  
unser Angebot?
■ Mobile Menschen, Aktivurlauber, 
Frischluftfans (Wanderer, Kletterer, Angler 
etc.), Schul-, Jugend- und Freizeitgruppen
■ Angehörige bestimmter Berufsgrup-
pen, wie z.B. Pflegedienste, die in der 
Regel alleine, teilweise auch nachts 
arbeiten und ihre Sicherheit nicht dem 
Zufall überlassen wollen
■ Eltern, die ihren Kindern Sicherheit  
auf dem Schulweg oder in ihrer Freizeit 
geben möchten
■ Menschen, die auf die Sicherheit einer 
erfahrenen Hilfsorganisation mit eigener, 
an 365 Tagen besetzten, Notrufzentrale 
zählen

Foto: Fotolia

der fremdwortnahe Begriff „Innovation” 

ist Teil unseres Sprachgebrauchs. Dabei 

denken wir meistens an technische 

Innovationen. Zum Beispiel an E-Scooter, 

die neuen elektrischen Tretroller. 

Die Einführung von etwas Neuem, also 

Innovationen, gibt es seit eh und je auch 

in unserem Kreisverband. Ich denke da 

beispielsweise an die Neubauten der 

DRK Seniorenresidenzen Grenzstraße 

und Wernerstraße. Ich denke an den 

Umbau des Martha-Grillo-Seniorenzen-

trums zu einem DRK-Lebenszentrum  

mit überregional beispiellosen Multian-

geboten für Hilfe- und Pflegebedürftige 

(Stationäre Pflegeeinrichtung, Solitäre 

Kurzzeitpflege, Tagespflege, Betreutes 

Wohnen, Physiotherapie). 

Die einen mehr, die anderen weniger. 

Jede Anregung, jede Kritik führt zu etwas 

Neuem, zu einer Innovation. 

Unsere Geschäftsführung und unser 

Vorstand nehmen dankbar innovative 

Anregungen und Kritiken auf. Unter 

deren Einbeziehung „stoßen” unsere 

Gremien größere Innovationen an, so 

etwa die Neu- und Umbauten. Das bisher 

Geschaffte finanziell abzusichern und 

fortzuentwickeln ist ständiges Ziel; das 

möchte ich umschreiben als wirtschaft-

liche Innovationen.

Ist es nicht erfüllend für uns alle, durch 

Vordenken, durch Diskussion, durch 

Rede und Gegenrede, durch Anregungen 

und Kritik unseren Kreisverband und 

seine Einrichtungen technisch, personell 

und wirtschaftlich innovativ fortzuent-

wickeln? Ich meine: Ja! 

Herzliches „innovatives” Grüßchen

Ihr Peter Tischmann
Schatzmeister

Die Innovationen im Kreisverband setzen 

sich stetig fort: Neben dem Hausnotruf 

wird nunmehr ein „Mobilruf” angeboten; 

so wird im Falle eines medizinischen 

Notfalles in der Natur mittels GPS-Ortung 

Hilfe geleistet. Weitere technische 

Innovationen: Der Aufbau des Fahr-

dienstes für die bald an den Start 

gehende Tagespflege und der Vollein-

stieg in den kommunalen Krankentrans-

portdienst zum 1. Juli. 

Imposante personelle Innovationen: 

Fünf neue ehrenamtliche Frauen, vier 

davon von einer Ehrenamtlichen dazu 

erwärmt, werden sich im Dienst der 

Menschlichkeit engagieren. Dazu haben 

sie bereits die umfangreiche Fachausbil-

dung für den Sanitätsdienst erfolgreich 

abgeschlossen.

Innovationen fallen nicht einfach so vom 

Himmel. Innovationen sind immer Frucht 

kreativen menschlichen Denkens. Und 

hier geht mir jetzt selbst „ein Licht auf”: 

An unseren permanenten DRK-Innovatio-

nen sind alle ehrenamtlich und haupt-

amtlich tätigen Menschen unserer 

Oberhausener DRK-Gemeinschaft 

beteiligt. 

Liebe Leserinnen, 
liebe Leser,

Sommerzeit ist Outdoorzeit – mit Sicherheit! 

Foto: Enric Mammen

DRK Einsatzzentrale
Telefon: 0208 / 2 55 77
E-Mail: einsatzzentrale@drk-ob.de
Internet: www.drk-ob.de

Sie sind interessiert?

Sommer – die Tage sind lang,  
die Sonne lockt nach draußen. 
Perfekte Bedingungen für 
Aktivitäten in der Natur. 

Ein sicheres Gefühl, überall – beim Ein-
kaufen, Spazieren, Wandern oder ande-
ren Outdoor-Aktivitäten – der DRK Mobil-
ruf macht‘s möglich. In Notsituationen 
kann er Leben retten.
 

Das Mobilrufgerät ist klein, handlich und 
passt in jede Tasche. Wird die Taste des 
Mobilrufs betätigt, baut sich eine 
Sprechverbindung zur rund um die Uhr 
besetzten Einsatzzentrale des DRK Ober-
hausen auf. Mithilfe des eingebauten 
GPS-Senders können die Mitarbeiter der 

Einsatzzentrale auch ohne Sprechkon-
takt die genaue Position des Hilfesu-
chenden ermitteln. Im Bedarfsfall wird 
sofort der Rettungsdienst alarmiert und 
erhält alle Informationen über die be-
treffende Person und den Ort des Not-
falls. Außerdem informieren die Mitar-
beiter der Einsatzzentrale hinterlegte 
Kontaktpersonen über den Vorfall. 

Unabhängig von Aktivitäten in der Natur 
kann der Mobilruf natürlich auch als 
Notrufgerät in den eigenen vier Wänden 
genutzt werden. Wichtig ist allerdings in 
allen Situationen, dass das Mobilrufge-
rät in das Handynetz eingewählt wer-
den kann und Netzverbindung hat. 

„ Der Mobilruf bietet Sicherheit – beim 
Sport, Spazieren und Verweilen in der 

Natur ”
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Nicht weniger als 48 Stunden ihrer 
Freizeit haben fünf neue Ehrenamt-
liche des DRK Oberhausen in den 
letzten Wochen im Rahmen ihrer 
medizinischen Ausbildung zur 
Sanitäterin investiert, um im Notfall 
Hilfe leisten zu können. 

Im Mai konnten unsere Helferinnen ihr  
erlerntes Wissen schließlich im Rahmen  
einer schriftlichen Lernzielkontrolle und 
zwei praxisnahen Fallbeispielen unter Be-
weis stellen und damit die Ausbildung er-
folgreich beenden. Kreisbereitschaftslei-
ter Werner Pflips gratulierte den frisch 
gebackenen Sanitäterinnen im Namen des 
DRK Oberhausen gleich im Anschluss an 
die Prüfung.

Wir möchten an dieser Stelle Joèe Baka-
koutela, Karin Behrendt, Lea Behrend, Ce-
line Bierfreund und Verena Doczyck ganz 
herzlich zum erfolgreichen Abschluss der 
Ausbildung gratulieren!

Ein Ehrenamt beim DRK Oberhausen ist 
vielseitig und spannend. Gleichzeitig wird 
ein positiver Beitrag für die Gesellschaft 
geleistet. Haben auch Sie Lust, Teil unse-
res großartigen Teams zu werden? Es 
spielt keine Rolle, wie viel Zeit Sie in ein 
Ehrenamt investieren, bei uns ist für je-
den und jede etwas Passendes dabei!  ✚

Die Fachdienstausbildung Sanitätsdienst 
ist zeitlich betrachtet die umfangreichste 
Ausbildung im DRK-Ehrenamt. Es werden 
unter anderem lebensrettende Maßnah-
men gelehrt, um in medizinischen Notfäl-
len, beispielsweise bei Konzerten, Festi-
vals oder Fußballspielen, professionelle 
Hilfe zu leisten. 

„Unsere Erfahrungswerte aus Sanitäts-
wachdiensten bei Veranstaltungen zeigen, 
dass es immer wieder zu medizinischen 
Notfällen kommen kann, die professionel-
les Handeln und fachkundige Hilfe erfor-
dern. Wir freuen uns, mit unseren neuen 
Ehrenamtlichen fünf weitere Sanitäterin-
nen zu unserem Team zählen zu dürfen, 
denen gesellschaftliches Engagement und 
das Miteinander im Team sehr wichtig 
sind”, so Martin Götzke, Leiter der Aktiven 
Dienste und Verantwortlicher für die Ser-
vicestelle Ehrenamt im DRK Oberhausen.

BEREITSCHAFTENBEREITSCHAFTEN

Neue Sanitäterinnen für das DRK Oberhausen
Gratulation zum Abschluss der Fachdienstausbildung Sanitätsdienst

 v. l: Dr. Roland Issel (Prüfungsvorsitzender Arzt), Joèe Bakakoutela, Werner Pflips (Kreisbereitschaftsleiter), Verena Doczyck, Karin Behrendt,  
Celine Bierfreund, Lea Behrendt, Martin Götzke (Leiter Aktive Dienste und Servicestelle Ehrenamt), Foto: M. Lösing / DRK OB

PERSONALIEN AUS DEN BEREITSCHAFTEN

Wir heißen herzlich willkommen …

… Joèe Bakakoutela 
Eintritt: 13.03.2019, 
Bereitschaft  
Biefang

… Karin Behrendt 
Eintritt: 20.02.2019, 
Bereitschaft  
Osterfeld

… Lea Behrendt
 Eintritt: 20.02.2019, 
Bereitschaft  
Osterfeld

… Celine Bierfreund 
Eintritt: 05.12.2018, 
Bereitschaft 
Osterfeld

… Verena Eileen 
Doczyck
Eintritt: 21.12.2018, 
Bereitschaft 
Osterfeld

… Dilara Kaya
Eintritt: 03.11.2018, 
Bereitschaft 
Osterfeld

… Mirko Lösing 
Eintritt: 01.03.2019, 
Bereitschaft 
Osterfeld

Wir bedanken uns herzlich  
für Euer großartiges Engagement  
für die Menschen in Oberhausen!

Fotos: privat

medical ECONET GmbH
Im Erlengrund 20 
46149 Oberhausen

t: +49 (0)208 - 377 890 - 40 
f: +49 (0)208 - 377 890 - 55
 
info@medical-econet.com 
www.medical-econet.com

Einfach. Online. Kaufen.

www.medical-econet.shop

De�brillator ME PAD
Vollautomatischer externer
Defibrillator für Erwachsene
und Kinder

999,- exkl. MwSt.

Trainings-Set ME PAD
Bestehend aus:
AED-Trainer inkl. Fernbedienung &
CPR-Mannequin mit LED-Anzeige
der Druckzirkulation.

777,- exkl. MwSt.

De�brillator ME PAD
Halbautomatischer externer
Defibrillator für Erwachsene
und Kinder

999,- exkl. MwSt.

Senden Sie uns eine E-Mail an 
ehrenamt@drk-ob.de  
oder melden Sie sich telefonisch: 
0208 / 8 590 018

Interessiert?
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Nach Abschluss des Erste Hilfe-Kur-
ses erhalten die Kinder eine Urkun-
de und ein kleines Geschenk für die 
erfolgreiche Teilnahme. Der Lehr-
gang findet zuhause statt und kann 
in der Dauer, je nach Wunsch, ange-
passt werden.

AKTIVE DIENSTEAKTIVE DIENSTE

 

Achtung, neuer Schulungsort! 
DRK-Schulungsraum, Grenzstraße 30, 46045 Oberhausen

Rotkreuzkurse in der Ersten Hilfe 
bis 30. September 2019

KURSANMELDUNG
Buchen Sie Ihren Kurs online über unsere Homepage

https://www.drk-ob.de/angebote/erste-hilfe-kurse.html

oder rufen Sie uns an: 0208 / 859 00 – 37

Neues Angebot: Erste Hilfe Special 
Kindergeburtstag mal anders
Spannende Aktivitäten, um 
einen unvergesslichen Kinder-
geburtstag zu feiern, gibt es viele. 
Doch die wenigsten sind so 
aufregend und zugleich lebens-
wichtig wie ein Erste Hilfe-Kurs. 

Das DRK Oberhausen bietet jetzt für 
Kinder ab einem Alter von sechs Jah-
ren die Möglichkeit, ihren Kinderge-
burtstag zu etwas Einzigartigem zu 
machen und sich zu jungen Lebens-
rettern ausbilden zu lassen. Spiele-
risch werden die Geburtstagskinder 
und deren Gäste an lebensrettende 
Sofortmaßnahmen herangeführt und 
lernen altersgerechte Grundlagen, 
um beispielsweise Freunden, Klas-
senkameraden oder Familienmitglie-
dern im Notfall Erste Hilfe leisten zu 
können. Ein weiteres besonderes De-
tail: Das DRK-Team kommt mit einem 
Krankentransportwagen bis vor die 
Haustüre des Geburtstagskindes ge-
fahren, sodass alle Kinder das Ret-
tungsauto besichtigen können.
 

Für weitere Informationen und zur 
Buchung besuchen Sie unsere Web-
site unter www.drk-ob.de oder kon-
taktieren Sie uns per E-Mail an aus-
bildung@drk-ob.de sowie telefonisch 
unter der Nummer 0208 / 8 59 00 - 37.

Rotkreuzkurs Erste Hilfe (jeweils 09:00 – 17:00 Uhr)

Auch für Führerscheinbewerber sowie betriebliche Ersthelfer, Trainerscheinanwärter u. v. m.

03.07.2019 14.08.2019 04.09.2019

09.07.2019 17.08.2019 10.09.2019

13.07.2019 29.08.2019 19.09.2019

24.07.2019 31.08.2019 25.09.2019

27.07.2019 28.09.2019

Rotkreuzkurs Erste Hilfe Fortbildung (09:00 – 17:00 Uhr)

04.07.2019 22.08.2019 03.09.2019

10.07.2019 12.09.2019

30.07.2019 18.09.2019

24.09.2019

Brandschutz- und Evakuierungshelfer-Ausbildung (jeweils 09:00 bis 13:00 Uhr)

11.09.2019

Rotkreuzkurs Erste Hilfe am Kind / Erste Hilfe für Bildungs- und  
Betreuungseinrichtungen (jeweils 09:00 – 17:00 Uhr)

14.07.2019 18.08.2019 22.09.2019

www.drk-ob.de

Rotkreuzkurs Erste Hilfe für Senioren (jeweils 14:00 – 17:30 Uhr)

16.07.2019 21.08.2019 26.09.2019

Achtung! Schulungsort abweichend:
DRK Seniorenresidenz Grenzstraße, Grenzstraße 32, 46045 Oberhausen

Öffnungszeiten der Geschäftsstelle:
Mo.- Do. 09:00 – 12:00 Uhr und  
  13:00 – 15:00 Uhr
Fr.   09:00 – 12:00 Uhr
Unsere Einsatzzentrale ist  
durchgehend für Sie geöffnet!
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Am 01.07.2019 startet die Erweiterung unseres  
kommunalen Krankentransports im Auftrag der 
Stadt Oberhausen. 

Neben der bisherigen Besetzung eines Krankentransportwagens 
an den Samstagen, wird das DRK ab Juli auch unter der Woche 
wieder umfangreicher im kommunalen Krankentransport ein-
gebunden sein und damit als fester Partner der Berufsfeuerwehr 
Oberhausen den Rettungsdienst unterstützen. 

Unter dem Begriff Rettungsdienst werden die Notfallrettung 
sowie der Krankentransport zusammengefasst. Der Kranken-
transport ist im Gegensatz zur Notfallrettung für Nicht-Notfälle 
vorgesehen, sondern zur geplanten Beförderung von Patienten, 
die eine medizinisch-fachliche Betreuung oder die besondere 
medizinische Ausstattung eines Krankentransportwagens be-

nötigen. Dies beinhaltet Transporte im Rahmen einer ambulanten  
oder stationären Behandlung sowie Einweisungen in und Entlas-
sungen aus Krankenhäusern. Die Krankentransportwagen werden 
durch die Stadt Oberhausen für die Durchführung der kommu-
nalen Krankentransporte zur Verfügung gestellt. Das DRK Ober-
hausen hat für den Bereich Krankentransport neue hauptamtliche 
Mitarbeiter sowie Mitarbeiter aus den Freiwilligendiensten, die ihr 
Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ) absolvieren, eingestellt.

Sie möchten den Dienst des Krankentransportwagens in Anspruch 
nehmen? Wählen Sie dafür einfach die Rufnummer der Berufs-
feuerwehr: 0208 / 1 92 22. Unser qualifiziertes und freundliches 
Personal besteht nach gesetzlichen Vorgaben aus je einer/einem 
Rettungshelfer/in (Fahrer/in) und einer/einem Rettungssanitäter/
in (Transportführer/in). So sind Sie sicher unterwegs und gelangen 
zuverlässig zum Arzt, ins Krankenhaus oder nach Hause.

Kommunaler Krankentransport ausgebaut
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satzkräfteausbildung (Grundausbildung 
zur Mitwirkung im Katastrophenschutz). 
Danach muss eine Fachausbildung 
aus den drei Sachgebieten „Betreu-
ung”, „Sanitätsdienst” oder „Techni-
scher Dienst” absolviert werden. 

AKTUELLAKTUELL 11

Wofür werden die Förderbeiträge  
unserer Mitglieder verwendet?

So vielfältig die Arbeit des DRK ist, so 
vielfältig sind auch die Einsatzbereiche 
der Beiträge. Verwendung findet sich 
zu einem großen Teil im Bereich der 
ehrenamtlichen Bereitschaften wie-
der. Die ehrenamtlichen Einsatzkräfte 
müssen für verschiedene Tätigkeits-

felder regelmäßig aus- und fortgebildet 
werden und erhalten eine entspre-
chende persönliche Schutzausrüs-
tung, die sehr kostspielig ist. Erst 
nach absolvierter Ausbildung und 
vollständiger Einkleidung können die 
Ehrenamtlichen in den Einsatz ent-
sandt werden.

Der Besuch der modernen Tagespflege 
unter dem Dach des Martha-Grillos steht 
an. Was gibt es dabei Schöneres, als sich 
entspannt zurückzulehnen und auf die 
Abholung durch einen zuverlässigen 
Fahrdienst zu warten? 
Ab sofort bietet der Bereich der Einsatz-
dienste auch Fahrdienste an. Dafür wur-
den in den Vormonaten alle nötigen 
rechtlichen Rahmenbedingungen ge-
schaffen. Die hauptamtlichen Fahrer be-
sitzen die notwendige Fahrerlaubnis, be-
suchen Fortbildungen und nehmen am 
Fahrsicherheitstraining teil.
Die Tagespflege-Gäste werden nach Ver-
einbarung morgens durch einen haupt-
amtlichen Mitarbeiter der Einsatzdienste 
zu Hause abgeholt und abends wieder 
zurückgebracht. Dabei können die Ein-
satzdienste auf zwei vollausgestattete 

Fahrzeuge zurückgreifen, die durch eine 
Fahrrampe auch für den Transport von 
Rollstühlen ausgestattet sind. 

Nicht nur für  
Tagespflege-Gäste
Neben dem Transport der Tagespflege- 
Gäste, ist der Fahrdienst auch für alle 
anderen Interessenten einsatzbereit. Da-
bei werden sowohl Fahrten innerhalb 
des Oberhausener Stadtgebiets als auch 
außerhalb der Stadtgrenzen angeboten. 
„Unsere Gäste können zwischen Kran-
kenfahrt, Arztbesuch, Privatfahrt und 
vielem mehr wählen. 
Wir beraten über die günstigste Art der 
Beförderung und klären selbstverständ-
lich auch, ob die Kranken- oder Pflege-
kasse die Kosten für die Beförderung 
übernimmt. 

Voraussetzung für eine Beförderung 
durch unseren Fahrdienst ist eine Behin-
derung oder die Notwendigkeit einer 
Betreuung der von uns be förderten Per-
son”, erläutert Marco Schmidt, Leiter der 
Einsatzdienste.

Nach sieben Jahren  
wieder Partner vor Ort
„Wir freuen uns, dass wir nach sieben 
Jahren wieder einen eigenen Fahrdienst 
in Oberhausen anbieten können” er-
gänzt Marco Schmidt. Die Bestellung des 
Fahrdienstes nehmen die Mitarbeiter 
der Einsatzdienste an 365 Tagen, rund 
um die Uhr entgegen. 
Erreichbar ist die Einsatzzentrale unter 
der Nummer 0208 / 2 55 77. Der Fahr-
dienst kann auch per E-Mail an fahr-
dienst@drk-ob.de angefordert werden.

Fahrdienste

Mit Sicherheit in die Tagespflege

v. l.: Dirk Meier und Marco Schmidt Foto: DRK OB

■ Nachgehakt!

Was gehört eigentlich zur 
Ausbildung der ehrenamtlichen 
Einsatzkräfte?

Sie absolvieren verschiedene Ausbil-
dungen. Der Einstieg beginnt mit einem 
Erste Hilfe Kurs, darauf folgt die Ein-

Foto: DRK OB

Nach der Fertigstellung des ersten 
Bauabschnitts im November 2018 
ist nun ein weiterer Meilenstein 
des Martha-Grillo-Seniorenzen-
trums erreicht: Die Tagespflege, 
solitäre Kurzzeitpflege und die 
anbieterorientierte Wohngemein-
schaft mit demenziellem Schwer-
punkt haben eröffnet. Damit 
konnte auch der zweite Bauab-
schnitt erfolgreich abgeschlossen 
werden. Pünktlich zum Start der 
Tagespflege haben die Einsatz-
dienste einen neuen Fahrdienst 
gegründet.

Unsere Mitglieder unterstützen die Arbeit des DRK Oberhausen 
durch ihre monatlichen Beiträge. Ohne diese Unterstützung 
wäre unsere Arbeit nicht möglich. Doch was genau geschieht 
mit den Förderbeiträgen? 

Diese Ausbildungen nehmen nicht nur 
viel Zeit in Anspruch, sondern sind 
auch mit einigen Kosten verbunden. 
Ausrüstungen und Verbrauchsmate-
rialien ebenso wie kompetente Aus-
bilder/innen sind nötig, um die Ehren-
amtlichen optimal auf den Ernstfall 
vorzubereiten. In Seminaren wird The-
orie vermittelt, die in praxisnahen Fall-
beispielen, wie der Rettung einer ver-
letzten Person, geübt und anschließend 
geprüft werden. Nur so können wir si-
cherstellen, dass unsere Helfer/innen 
anderen Menschen bestmöglich hel-
fen können und dabei selbst so sicher 
wie möglich sind.

Ohne Ihre Unterstützung wären diese 
Ausbildungen und der Einsatz unserer 
Ehrenamtlichen nicht möglich. Sie 
leisten damit einen entscheidenden  
Beitrag für Oberhausen und zeigen, 
wie wichtig gesellschaftliche Verant-
wortung ist. Dafür möchten wir ganz 
herzlich „Danke” sagen!

Sie haben Verwandte, Freunde oder 
Bekannte, denen unsere Arbeit genau-
so wichtig ist wie Ihnen? Dann über-
zeugen Sie sie Fördermitglied zu wer-
den und uns zu unterstützen. Wir 
freuen uns über jeden, der sich als Mit-
glied engagieren möchte. Einfach den 
Mitgliedsantrag auf Seite 19 ausfüllen, 
an uns zurücksenden und Mitglied 
werden!                                                         ✚
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Wir sind stolz auf unsere Mitglieder und freuen uns sehr über Ihr Engagement. 
Sie sind Mitglieder aus Überzeugung an unserer Arbeit und um gesellschaftliche 

Verantwortung zu übernehmen. Vielen Dank dafür! 

Mit dieser Überzeugung können auch Sie Menschen motivieren, das DRK 
Oberhausen zu unterstützen. Ganz egal, ob mit einer Fördermitgliedschaft von 

2,50 Euro im Monat oder als neues ehrenamtliches Mitglied. Werden Sie 
Botschafter und erhalten Sie eine unserer Prämien für jedes neue Mitglied.

Unser ehrenamtlich aktives Mitglied Dilara Kaya ging mit bestem Beispiel voran. 
Sie konnte vier Personen für unser Ehrenamt begeistern. Dafür überreichte ihr 

die Leiterin der Verbands- und Öffentlichkeitsarbeit Katrin Schubert die aus 
dem Prämienprogramm ausgewählten Gutscheine für das Kino und den 

Aquapark in Oberhausen. Vielen Dank für deine Unterstützung, liebe Dilara! 

Weitere Informationen zu unserer Aktion findest Du hier:
https://www.drk-ob.de/spe…/mitglieder-werben-mitglieder.html

DRK Seniorenresidenz Grenzstraße im Test sehr gut –  
ausgezeichnete MDK-Prüfnote

Seniorenresidenz Grenzstraße

Mit der Aktion „Kein kalter Kaffee” macht 
das Rote Kreuz am Weltrotkreuztag be-
reits seit vielen Jahren auf seine gesell-
schaftliche Verantwortung aufmerksam. 
Der Name der Aktion soll zum Ausdruck 
bringen, dass das Rote Kreuz kein „kalter 
Kaffee” ist, sondern dessen Anliegen heute 
noch von genauso großer Aktualität und 
Wichtigkeit sind wie früher. Im Rahmen 
der Aktion können Interessierte und Pas-
santen kostenlos einen Kaffee am Stand 
des DRK trinken und mit Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeitern ins Gespräch kommen. 
Das Bewusstsein für die Arbeit und die ge-
sellschaftliche Verantwortung des Deut-

schen Roten Kreuzes soll geweckt und 
Bürgerinnen und Bürgern die Möglichkei-
ten der Unterstützung aufgezeigt werden. 
„Wir möchten den Oberhausenerinnen und 
Oberhausenern mit der Aktion ‚Kein kalter 
Kaffee‘ natürlich zeigen, was das DRK alles 
macht und wie sie unsere Arbeit unterstüt-
zen können. Gleichzeitig ist es uns aber 
auch ein besonderes Anliegen, uns bei den 
Menschen zu bedanken, die unsere Arbeit 
bereits jetzt tatkräftig unterstützen”, so Ka-
trin Schubert, Leiterin der Verbands- und 
Öffentlichkeitsarbeit des DRK Oberhausen.
Die Aktion des DRK Oberhausen zum Welt-
rotkreuztag 2019 fand zum zweiten Mal im Die Gesamtnote der Qualitätsüberprü-

fung der stationären Pflegeeinrich-
tung ist mit 1,4 sehr gut ausgefallen. 
Dies entspricht auch dem Ergebnis 
aus der Befragung der Bewohner.  

Der Medizinische Dienst der Kran-
kenkassen (MDK) Nordrhein hat am 
15.04.2019 die Qualität der stationä-
ren Pflegeeinrichtung der DRK 
Seniorenresidenz Grenzstraße nach 
den Vorgaben des §114 Abs. 1 SGB XI 
geprüft. 

Diese Regelprüfung wird im regelmä-
ßigen Rhythmus durchgeführt. Im 
Rahmen der Prüfung haben sieben 
von 73 pflegebedürftigen Bewohnern 
und deren Angehörige mithilfe der 
Vergabe von Noten ihr Urteil über die 
Qualität unserer stationären Pflege-
einrichtung auf der Grenzstraße 
abgegeben. 

In das Ergebnis fließen darüber 
hinaus die Noten der Qualitätsüber-
prüfung in den Bereichen „Pflege und 
medizinische Versorgung”, „Umgang 
mit demenziell erkrankten Bewoh-
nern”, „Betreuung und Alltagsgestal-
tung” sowie „Wohnen, Verpflegung, 
Hauswirtschaft und Hygiene” mit ein. 

DRK-Kreisverband Oberhausen 
feiert Weltrotkreuztag

Am 08. Mai 2019 feierte auch der DRK-Kreisverband Oberhausen 
wieder den Weltrotkreuztag zu Ehren des Begründers der internatio-

nalen Rotkreuz- und Rothalbmond-Bewegung, Henry Dunant. Jedes 
Jahr begeht das Rote Kreuz diesen Tag in Gedenken an Dunants 

Geburtstag mit Aktionen und Infoständen, die auf die Arbeit des DRK 
aufmerksam machen sollen. Während sich Dunants Geburtstag 2019 
schon zum 191. Mal jährte, ist der Name des Gedenktages selbst noch 

gar nicht so alt. Erst seit 1948 ist er international als „World Red 
Cross and Red Crescent Day” bekannt.

Wir danken Dilara Kaya für ihren Einsatz!

Aktion „Mitglieder werben Mitglieder”

BERO-Zentrum statt, auf einer Standfläche 
direkt am Ost-Eingang vor der Bäckerei 
Horsthemke. Von 10:00 bis 14:00 Uhr konn-
ten dort Interessierte kostenlos einen Kaf-
fee trinken, mit DRK-Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeitern ins Gespräch kommen und 
sich über die Arbeit und Angebote des 
DRK Oberhausen informieren. Die Bäcke-
rei Horsthemke sponserte den Kaffee für 
die Aktion und fertigte zur Feier des Tages 
extra Amerikaner mit Rotkreuzlogo an.
Wir möchten uns herzlich bei der Bäckerei 
Horsthemke und dem Management des 
BERO-Zentrums für die Unterstützung im 
Rahmen unserer Aktion bedanken!         ■

 
Wir freuen uns sehr über dieses 
positive Ergebnis und danken den 
Bewohnern und Angehörigen, die an 
der Umfrage teilgenommen haben.

Foto: DRK OB

Foto: DRK OB

Quelle: VDEK
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Das Gehirn kann sich während der kör-
perlichen Aktivität regenerieren. Eine 
gewisse körperliche Grundfitness führt 
nicht nur zu einem leichteren Alltag, 
sondern erhöht auch noch die Le-
bensqualität und macht Spaß!

Auch Sie können die Vorteile des DRK 
Oberhausen nutzen, wozu neben der 
vergünstigten Mitgliedschaft bei Pal-
las Fitness noch weitere Rabatte bei 
den DRK-Partnern SEA LIFE Ober-
hausen und LEGOLAND Discovery 
Centre Oberhausen gehören. Das DRK 
Oberhausen freut sich über Interes-
sierte, die sich im Rahmen einer För-
dermitgliedschaft (Antrag s. Seite 19 
oder online) oder ehrenamtlich für 
ihre Mitmenschen engagieren wollen. 

gefunden, der aufgrund der Nähe zu 
unserer Geschäftsstelle und den Ein-
richtungen auch noch schnell erreich-
bar ist”, erklärt Andrea Farnschlä-
der, geschäftsführender Vorstand 
des DRK Oberhausen. Sport ist wichtig 
für das allgemeine Gesundheits- und 
Wohlbefinden. Er fördert neben der 
körperlichen Gesundheit auch die Kon-
zentrationsfähigkeit. 

WOHLFAHRTSPFLEGE DRK INTERN

Kooperation mit  
Fitnessstudio Pallas 

Wir freuen uns über unseren 
neuen Partner für Fitness und 
Gesundheit, das Fitnessstudio 
Pallas in Oberhausen. 

Seit dem 1. Mai erhalten Fördermitglie-
der, Ehrenamtliche und Mitarbeiter des 
DRK Oberhausen besondere Konditio-
nen in dem Fitnessstudio. 

Zu den Konditionen gehört z.  B. der Er-
lass der Aufnahmegebühr von 20,00 
Euro. Außerdem zahlen Sie bei einer 

einjährigen Vertragslaufzeit monatlich 
nur 15,00 Euro statt 24,90 Euro. Damit 
sparen Sie 138,80 Euro im Jahr. Dabei 
können alle Angebote des Studios wie 
Gesundheits-Check, die Erstellung ei-
nes individuellen Trainingsplans so-
wie Getränkeflatrate und Sauna (Da-
men und Herren Sauna) frei genutzt 
werden. 

Mit Kooperationen wie dieser möchten 
wir uns für die regelmäßigen Geld- 
bzw. Zeitspenden unserer etwa 3.000 
Fördermitglieder und rund 200 ehren-
amtlich Aktiven bedanken. 

„Dieses Engagement ist heute nicht 
mehr selbstverständlich. Deshalb ist 
es uns ein besonderes Anliegen, et-
was für die Gesundheit unserer vielen 
Unterstützer und Mitarbeiter zu tun. 
Mit dem Fitnessstudio Pallas Fitness 
haben wir einen kompetenten Partner 

Paten im Quartier
Mit der Unterstützung des Landes Nordrhein-Westfalen und des 
Europäischen Sozialfonds hat das Deutsche Rote Kreuz Oberhau-
sen das Projekt „PAQT” ins Leben gerufen, bei dem junge Menschen 
Unterstützung beim Start in ihre berufliche Zukunft erhalten.

PROJEKT PAQT

Für dieses Projekt werden Berufserfah-
rene in Oberhausen und Umgebung ge-
sucht, die Patenschaften für Kinder und 
Jugendliche übernehmen, um ihnen bei 
der schulischen und beruflichen Orien-
tierung zu helfen.
Diese erfahrenen Paten unterstützen die 
Kinder und Jugendlichen bei ihren Ent-
scheidungen und helfen Ihnen, die eige-
nen Stärken zu erkennen, Eigeninitiative 
zu entwickeln und ihre Ziele zu erreichen. 
Sie sind Ansprechpartner in allen Belan-
gen, die Schule und berufliche Zukunft der 
Patenkinder betreffen und begleiten sie 
auf Wunsch kurz- oder langfristig. 

Junge Menschen wissen häufig nicht, 
welchen Weg sie nach der Schule ein-
schlagen wollen. Soll es eine weiterfüh-
rende Schule, eine Ausbildung oder ein 
Studium sein? An den Knotenpunkten 
der schulischen und beruflichen Lauf-
bahn nicht auf sich alleine gestellt zu 
sein, sondern Unterstützung durch be-
rufserfahrene Menschen zu erhalten, 
kann sehr hilfreich sein.
Das DRK Oberhausen hat, mit finanzieller 
Unterstützung des Landes Nordrhein-
Westfalen und des Europäischen Sozial-
fonds, aus diesem Grund das Projekt 
„PAQT” gegründet. 

Projektleiterin PAQT:  
Carolin Amerling
carolin.amerling@drk-ob.de 
Telefon: 0151 / 551 66 427
Leiter Wohlfahrts- und Sozialarbeit: 
Jörg Fischer 
joerg.fischer@drk-ob.de  
Telefon: 0151 / 551 66 499

Kontakt:

Interessenten melden sich bei Katrin 
Schubert, Leiterin Verbands- und Öf-
fentlichkeitsarbeit per E-Mail an kat-
rin.schubert@drk-ob.de oder telefo-
nisch unter 0208 / 8 590 012. Weitere 
Informationen zu den Fördermöglich-
keiten beim DRK Oberhausen gibt es 
unter www.drk-ob.de/spenden/mit-
glied-werden.html.

Foto: Adobe

Patinnen und Paten werden individuell 
auf ihre Aufgabe vorbereitet und kosten-
los aus- und fortgebildet. Dabei spielt es 
keine Rolle, ob sie selbst noch berufstätig 
oder bereits im Rentenalter sind.
Möchten auch Sie Ihre wertvolle Lebens-
erfahrung an junge Menschen weiterge-
ben und somit neue Perspektiven schaf-
fen? Dann werden Sie Pate! Bei freier 
Zeiteinteilung können Sie an kostenlosen 
Fortbildungen teilnehmen, die Ihnen einen 
persönlichen und sozialen Nutzen bringen. 
Doch das Wichtigste: Durch die Übernah-
me einer Patenschaft tragen Sie dazu bei, 
einem jungen Menschen seine Chancen 
aufzuzeigen und eigene Potentiale zu  
erkennen – für den erfolgreichen Start in 
seine berufliche Zukunft.
Sie kennen Schüler, die vor wichtigen Zu-
kunftsentscheidungen stehen und von ei-
nem Paten profitieren könnten? Dann er-
zählen Sie ihnen von PAQT und seinen 
Vorteilen, wie der individuellen Unterstüt-
zung durch erfahrene Gesprächspartner 
und der kostenlosen Teilnahme an Kurz-
workshops. So müssen die Schüler den 
schwierigen Weg bis zu ihrem Traumjob 
nicht alleine gehen, sondern werden von 
berufserfahrenen Paten begleitet.

Weitere Informationen zum Projekt 
„PAQT” erhalten Sie auf unserer 
Website unter www.drk-ob.de/
angebote/patenimquartier.html oder 
über untenstehende Kontaktdaten.

v. l.: Katrin Schubert (Leiterin Marketing, Verbands- und Öffentlichkeitsarbeit DRK), Sebastian Lietz (Studioleiter Studio Duisburgersr.), Sergej Skorik (Geschäftsführer PALLAS 
Fitness), Andrea Farnschläder (Geschäftsführender Vorstand DRK), Raimund Buik (Geschäftsführer PALLAS Fitness) Foto: J. Höfs / DRK OB
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JULI

Termine • Termine • Termine

DRK Geschäftsstelle
■ 24.06., 15:00 - 19:00 Uhr  DRK Ehrenamtsbüdchen (Volkswagen T2) tourt durch Oberhausen

Blutspende
■ 19.07., 15:00 - 19:00 Uhr  engelbert strauss workwearstore®, Brammenring 121, 46047 Oberhausen

■ 29.07., 15:00 - 19:00 Uhr  Pfarrei „Liebfrauen”, Roßbachstr. 41, 46045 Oberhausen-Sterkrade

■ 14.08., 15:00 - 19:00 Uhr  DRK-Seniorenresidenz Grenzstraße 32, 46045 Oberhausen 

■ 26.08., 15:00 - 19:00 Uhr Pfarrei „Liebfrauen”, Roßbachstr. 41, 46045 Oberhausen-Sterkrade

Angebote des Sozialen Dienstes für die Bewohner/innen unserer Einrichtungen:

Martha-Grillo-Seniorenzentrum (Termine sind aufgrund der Umbauarbeiten unter Vorbehalt!)

■ 16.08.    Sommerfest mit ökumenischem Gottesdienst

August-Wieshoff-Seniorenzentrum (katholische Gottesdienste finden immer am 1. Dienstag im Monat statt!)

■ 22.08.   Sommerfest

Seniorenresidenz Grenzstraße

■ 27.06.   Sommerfest

Quartiersarbeit  (Ort: DRK Seniorenresidenz Grenzstraße)

■ 02.07., 14:00 Uhr  Offene Beratungsstunde

■ 07.07., 15:00 Uhr  Palliativversorgung Oberhausen 

■ 08.07., 15:00 Uhr  Entspannung und Kreativität

■ 13.07., 10:00 Uhr  Letzte Hilfe

■ 22.07., 15:30 Uhr  Klangwelle

■ 28.07., 15:00 Uhr  Hospizarbeit 

■ 06.08., 14:00 Uhr  Offene Beratung

■ 11.08., 15:00 Uhr  Trauerarbeit

■ 12.08., 15:30 Uhr  Entspannung und Kreativität

■ 26.08., 15:30 Uhr  Klangwelle 

■ 03.09., 14:00 Uhr   Offene Beratungsstunde

■ 09.09., 15:30 Uhr  Entspannung und Kreativität

■ 22.09., 10:00 Uhr   Workshop – Techniken der Entspannung

■ 24.09., 19:00 Uhr  AROHA

■ 29.09., 15:00 Uhr   Entgiften, Entschlacken, Abwehraufbau

■ 30.09., 15:30 Uhr  Sticken und Häkeln

Außerdem: Jeden 1. Montag im Monat Erzählcafé, jeden 2. Donnerstag im Monat Quartiersspaziergang,  

jeden letzten Dienstag im Monat Quartiersfrühstück jeweils um 15:00 Uhr

Frischer Couscous-Salat für den Grillabend
Ein leichter Salat mit frischer, süßer Note passt perfekt zu jedem Barbecue und macht  
den Grillabend unvergesslich. Lecker, leicht und schnell zubereitet – unser vegetarischer  
Couscous-Salat mit frischer Minze, Granatapfelkernen, Feta und Gemüse schmeckt  
besonders als Beilage zu Fleisch und begleitet Sie optimal durch die Grillsaison. 

Foto: Adobe

Zutaten für 4  
Portionen:
• 100 g Couscous (instant)
• 250 g Feta
• 2 Tomaten
• 1 Salatgurke
• 6 Frühlingszwiebeln
• 1 Bund Minze
• 1 Bund glatte Petersilie
• 100 ml Gemüsebrühe
• 4 EL Zitronensaft
• ½ Zitrone
• 8 EL Olivenöl
• Prise Zucker
• n. B. Salz und Pfeffer

Wir wünschen viel Spaß beim Nachkochen!

Und so geht’s:
Zunächst den Couscous mit der heißen Brühe in eine Schale füllen, 
abdecken und etwa fünf Minuten so ruhen lassen.

Währenddessen die Gurke schälen und in kleine Würfel schneiden. 
Zitronensaft, Salz, Pfeffer, Zucker und Olivenöl gut verrühren und zu  
der Gurke geben. Die Tomaten würfeln und die Frühlingszwiebeln in 
dünne Ringe schneiden. Beides unter die Gurken heben.

Wenn der Couscous etwas abgekühlt ist, nach und nach mit dem 
Gemüse vermischen. Den Granatapfel entkernen und die Kerne  
ebenfalls hinzugeben. Zum Schluss die Petersilien- und Minzblätter  
fein hacken und vorsichtig unter den Salat heben.

Das Ganze circa eine Viertelstunde ziehen lassen und erneut ab-
schmecken. Den Feta würfeln und die Zitrone in Scheiben schneiden. 
Beides als Garnierung hinzugeben. 

Personalien 

Herzlich willkommen beim DRK 
Oberhausen:

Wir begrüßen in der DRK-Senioren-
residenz Grenzstraße Daniela 
Bünnagel, Bettina Sager und Cigdem 
Ceylan als Pflegefachkräfte sowie 
Marzena Banach und Monika 
Pikiewicz als Pflegehilfskräfte. Die 
Verwaltung erfährt Unterstützung 
durch Klemens Godde.

Im August-Wieshoff-Seniorenzen-
trum heißen wir Bettina Rudert als 
Beauftragte im Bereich Qualitätsma-

nagement und Peter Dürrschmid als 
Pflegefachkraft herzlich willkommen 
beim DRK. 

Das Martha-Grillo-Seniorenzentrum 
wird nun von Sebastian Issel als 
Pflegehilfskraft, Jaqueline Eckert als 
Pflegefachkraft, Ilona Herrmann als 
Pflegefachkraft für den Bereich 
Wohngruppe sowie Peter Michels  
und Sylvia Bernhardt-Hofmann als 
Betreuungskräfte im sozialen Dienst 
unterstützt.

Im Kreisverband begrüßen wir im 
Team des Krankentransports Jana 
Garbe, Melania Anka Weber, Daniel 
Knopp und Frederic Sporck.

Die Einsatzdienste werden unter-
stützt von Adem Gündogdu, Ralf 
Bortz, Comez Erdem, Kerstin 
Böttcher und Jürgen Michael König. 
Chidalu Lois Nwokey, Zuhal Islek 
und Carolin Amerling haben in der 
Wohlfahrts- und Sozialarbeit ihren 
Dienst aufgenommen. In der Verwal-
tung der Aktiven Dienste begrüßen 
wir Katharina Janson. Außerdem 
erhalten die Aktiven Dienste Verstär-
kung in den Bereichen Ausbildung 
und Krankentransport durch Mirko 
Lösing.

Wir freuen uns auf eine erfolgreiche 
Zusammenarbeit und wünschen 
einen guten Start beim DRK!
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NORMAL KANN JEDER. ABER NICHT MIT UNS!

D R U C K    &    M E D I E N    S E R V I C E

Design, Vorstufe, UV-Direktdruck, Offsetdruck,

Digitaldruck, Verpackungsdruck, Großformatdruck,

Veredelung, Werbemittel, Premium Car Wrapping,

Licht- & Werbetechnik, Mailing

Pfälzer Straße 78 · 46145 Oberhausen 
Tel.:  02 08 / 62 95 4-0 · info@wa-p.net · www.wa-p.net

Auf Seite 2

Herzlichen Dank!

 

 

Wir bilden aus! Der nächste Ausbildungsjahrgang startet am 1. August 2013. 

Eine Renovierung ist günstiger, als Sie meinen. 
 Rufen Sie uns unverbindlich an!

Malerbetrieb Kassen GmbH Lohstraße 73 46047 Oberhausen

Eine Verbandszeitung kostet Geld. Klar! Trotzdem halten wir es für wichtig,  
unsere Mitglieder und die Öffentlichkeit über unsere Arbeit zu informieren. Mit dem  
„Blickpunkt” berichten wir über uns und unsere Arbeit in Oberhausen. Die Kosten  
des „Blickpunkt” sind aber nur tragbar, weil lokale Unternehmen uns dabei unterstützen. 

Diesen Partnern unseres „Blickpunkt” ein herzliches Dankeschön für ihr Engagement:

#GENOSSEN WOHNEN 
FAIRER!

www.mwb.info

Hier könnte bereits in der  
nächsten Ausgabe 

IHRE Anzeige stehen!
Kontaktieren Sie uns unter: 
0208/859 00-12 oder unter  
katrin.schubert@drk-ob.de

Echtes Handwerk. Echter Geschmack.

TIMM Fleisch- und Wurstmanufaktur 
Max-Planck-Ring 39 · 46049 Oberhausen · www.echter-geschmack.de

Telefon 02 08 / 61 05 80
Telefax 02 08 / 60 83 23 
info@geese-bau.de 
www.geese-bau.de

GEESE-BAU GMBH 
Dorstener Straße 553
46119 Oberhausen

Bitte senden Sie uns den ausgefüllten Antrag an oben angegebene Adresse oder geben ihn persönlich in der Geschäftsstelle ab. Vielen Dank! 

DRK-Kreisverband Oberhausen (Rhld.) e. V. 
Theresenstraße 14, 46049 Oberhausen 
Tel.: 0208 - 859 00 0, Fax: 0208 - 859 00 55 
info@drk-ob.de, www.drk-ob.de 

Beitrittserklärung als Fördermitglied 

Ja, ich möchte Mitglied im Deutschen Roten Kreuz werden, weil ich von der Arbeit des DRK überzeugt bin. 
Deshalb trete ich dem DRK Kreisverband Oberhausen (Rhld.) e. V. bei und werde folgenden monatlichen 
Mitgliedsbeitrag leisten (Hinweis: Der monatliche Mindestbeitrag liegt bei 2,50 €!): 

2,50 €/Monat 5,00 €/Monat 10,00 €/Monat           €/Monat 

Beitrittsdatum: Zahlungsweise: jährlich halbjährlich vierteljährlich 

Anrede Titel Vorname* Name* 

Straße / Haus-Nr.* Postleitzahl / Ort* Geburtsdatum* 

Telefon E-Mail-Adresse* Dieses Mitglied hat mich geworben 

Ich wünsche eine jährliche Zuwendungsbescheinigung. 

Ich habe die Satzung des DRK Kreisverband Oberhausen (Rhld.) e. V. über die Website des DRK unter https://www.drk-ob.de/spenden/mitglied-
werden.html gelesen und erkenne diese an. 
Im Übrigen habe ich die Datenschutzerklärung über die Website des DRK unter https://www.drk-ob.de/spenden/mitglied-werden.html 
zur Kenntnis genommen und habe keine Einwände mit der dort beschriebenen Verarbeitung meiner Daten. 

Die mit * gekennzeichneten Felder sind Pflichtfelder! 

Der Mitgliedsbeitrag ist nach §10b des EStG steuerbegünstigt. Meine Beitrittserklärung gilt auf unbestimmte Zeit. Ich kann die Mit-
gliedschaft unter Beachtung der in der Satzung des DRK Kreisverband Oberhausen (Rhld.) e. V. unter § 17 genannten Kündigungs-
frist jederzeit durch einfache schriftliche Erklärung kündigen. Bereits gezahlte Beiträge werden nicht erstattet. Um über die Arbeit des 
Roten Kreuzes in Oberhausen zu informieren, erhalten Fördermitglieder vierteljährlich die Verbandszeitung „Blickpunkt“. 

Ort / Datum Unterschrift 

Zahlung des Mitgliedsbeitrags 

Ich bin Selbstzahler Ich zahle per Bankeinzug (füllen Sie bitte das SEPA-Lastschriftmandat aus!) 

SEPA-Lastschriftmandat 

Ich ermächtige den DRK Kreisverband Oberhausen (Rhld.) e. V., Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift ein-
zuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die vom Kreisverband Oberhausen auf mein Konto gezogenen 
Lastschriften einzulösen. Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Er-
stattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen. 
Der erste Einzug einer SEPA-Basis-Lastschrift erfolgt zu Beginn des auf den Vertragsabschluss folgenden Monats. 
Gläubiger-Identifikationsnummer: DE45DRK00000382891 

Ort / Datum Unterschrift Kontoinhaber 

IBAN BIC 
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AS Bauer GmbH - Ihr Partner für die Einführung von Managementsystemen 
rund um die Arbeits- und Produktsicherheit. 

Effi  zienzerhöhung in allen Bereichen des Unternehmens wird durch 
Managementsysteme unterstützt und gesteuert. Hiermit sichern Sie Ihre 
Position am Markt und generieren Ihren nachhaltigen Erfolg.

AS Bauer unterstützt Sie gerne in allen Phasen des Au aus, der Einführung 
und Zertifi zierung Ihrer Managementsysteme.

Folgende Managementsysteme bieten wir an:

Managementsysteme

Arbeitsschutzmanagementsysteme

       SCP, SCC*, SCC**, SCCP

       DIN EN ISO 45001 (als Nachfolge der BS OHSAS 18001 ab 2017)

Qualitätsmanagementsystem

       DIN EN ISO 9001

Energiemanagementsystem

       DIN EN ISO 50001

Umweltmanagementsystem

       DIN EN ISO 14001

Arbeits- und Produktsicherheit

Weitere Dienstleistungen unseres Beraterteams:

Durchführung von Energieaudits gemäß DIN EN 16247-1

Schulungen und Workshops

Integration mehrerer Managementsysteme

Unterstützung des kontinuierlichen Verbesserungs-Prozesses

Über uns 
Die AS Bauer GmbH, mit Sitz in Bochum, hat sich seit ihrer Grün-
dung, im Jahre 1999, zu einem der führenden Beratungsunterneh-
men für Arbeitssicherheit sowie Produktsicherheit entwickelt. Mit 
mehr als 40 Mitarbeitern betreuen und beraten wir sowohl Mittel-
ständler als auch Großkonzerne in allen Fragen zum Arbeitsschutz 
und der Produktsicherheit. Mit einem Team erfahrener Praktiker 
lösen wir Probleme der Arbeits- und Produktsicherheit in Ihrem 
Unternehmen. Hierbei sind wir in nahezu in allen Branchen zuhause.
Zu den Kernleistungen der AS Bauer GmbH, gehören u. a.:

• Beratung durch eine Fachkraft für Arbeitssicherheit (Grundbe- 
 treuung und betriebsbezogene Beratung gemäß DGUV  
 Vorschrift 2)
• Begehungen der Arbeitsstätten und deren Dokumentation
• Konzeption von Lösungsvorschlägen
• Durchführung und Moderation von ASA-Sitzungen
• Einführung von Arbeitsschutzmanagement-Strukturen und  
 Systemen
• Unfall- und Beinaheunfallauswertungen
• Dokumentation der Gefährdungsbeurteilungen
• Erstellung der Betriebsanweisungen
• Erstellung von Explosionsschutzdokumenten
• Gefahrstoffmanagement, Erstellung des Gefahrstoffkataster
• Unterweisung Ihrer Beschäftigten (Wahlweise Anwesenheits- oder  
 eLearning- Unterweisungen)
• Beratung im Brandschutz
• Erstellung von Brandschutz- und Notfallkonzepten
• Erstellung von Brandschutzordnungen

Arbeitsschutz und Brandschutz:
Bundesweit und in allen Fragen der Arbeitssicherheit, des Gesund-
heits- und des Brandschutzes, erreichen wir durch unsere Organisa-
tionsstruktur, ein Optimum an Flexibilität und Beratungsqualität.

Gemeinsam werden betriebsspezifische Lösungen für Ihr Unterneh-
men erarbeitet und entsprechend den berufsgenossenschaftlichen 
Vorschriften und gesetzlichen Bestimmungen dokumentiert.
Unsere Fachkräfte leisten in Ihrem Unternehmen umfassende Bera-
tung und Betreuung nach dem Arbeitssicherheitsgesetz (ASiG), so-
wie den berufsgenossenschaftlichen Vorschriften (DGUV Vorschrift 
2). Dabei richten wir unser Augenmerk stets auf die Lösungsfindung 
und die wirtschaftliche Umsetzbarkeit der Maßnahmen, für sichere 
und effiziente Arbeitsplätze.

HSE Personal:
HSE (Health, Safety, Environment oder auch EHS und SHE)  
gehört mit zu den wichtigsten Themen beim Neubau, Revamp 
oder TurnAround im Chemie-, Kraftwerks- und Anlagenbau. Unsere 
Sicherheitsingenieure verfügen über langjährige Baustellenerfahrun-
gen aus zahlreichennationalen und internationalen Projekten. Gerne 
senden wir Ihnen einen CV (Curriculum Vitae) passend zum Projekt 
zu. Dabei reichen unsere Dienstleistungen auf Baustellen von der 
Planungsphase über Fertigstellung bis zur Inbetriebnahme über 
HSE Leistungen, SiGe-Koordination, Brandschutz, Unterweisungen 
und SCC SGU Personalzertifizierung hinaus.

Auch mit Zusatzbeauftragungen sind wir vertraut:
• Permit to Work Manager
• Dokumentationsbeauftragter
• Koordinatoren für Mobilkran und Gerüstbau

 - Anzeige -

Die AS Bauer Akademie bietet hier individuelle  
Schulungsmöglichkeiten an. Mehr Infos unter:  
www.akademie.asbauer.de Gerne können  
Sie uns auch telefonisch kontaktieren unter  
der Nummer: 02327 / 30 35 0

AS Bauer Akademie – über uns 
Im Rahmen der AS Bauer Akademie stellen wir ein reichhaltiges  
Angebot anerkannter Schulungen und Weiterbildungen in unter-
schiedlichen Sprachen an unseren Schulungsstandorten bereit. 
Zusätzlich können Seminare auf Wunsch auch als Inhouse-Veran-
staltung durchgeführt werden. Mit unseren Mitarbeitern sind wir Ihr 
kompetenter Ansprechpartner, wenn es um Schulungen im Bereich 
der Arbeitssicherheit geht. 

Die AS Bauer Akademie bietet die Schulungen und Weiterbildung  
in folgenden Bereichen und Standorten an:

• Betriebliches Eingliederungsmanagement
• Brandschutz- und Evakuierungshelfer
• Ausbildung zum Sicherheitsbeauftragten
• Ausbildung zum Führen von Flurförderzeugen
• SCC Schulung und Schulung gem. Dok. 017 und  
 gem. Dok. 018. Dozentengeführt mit anschl. Prüfung
• Weiter bieten wir die SCC Prüfung mit vorheriger online  
 Prüfungsvorbereitung an 
• Brandschutzbeauftragter Ausbildung 
• Gerüstnutzer

Mehr Infos unter: www.akademie.asbauer.de  
Gerne können Sie uns auch telefonisch kontaktieren  
unter der Nummer: 02327 / 30 35 0


