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Liebe Leserinnen,
liebe Leser,

Verdnderung — Chancen — Neuanfang!

In den letzten Monaten und Wochen
gehort in den Medien die Flichtlings-
situation zu den wichtigsten Themen.
Die Vielzahl an Fliichtlingen, deren
Versorgung und menschenwtdirdige
Unterbringung und die letztendliche
Integration in unsere Gesellschatt,
fuhren zu kontroversen, teilweise
beschdmenden Diskussionen. Diese
Situation zwingt uns Stellung zu
beziehen, denn Fltichtlingshilfe geht
uns alle an.

Wir sollten die Menschen, die in groBter
Not zu uns kommen, als Chance begrei-
fen. Fltichtlingshilfe ist eine der origina-
ren Aufgaben unseres DRK! Lasst uns
diese Aufgabe leben und fur ein Mitein-
ander und eine offene Gesellschaft
werben.

Lasst uns vom humanistischen Weltbild
leiten, das in jedem Menschen eine
eigenstandige, in sich wertvolle
Personlichkeit sieht, die Verschiedenar-
tigkeit der Menschen respektiert, davon
ausgeht, dass der Mensch einzigartig
und von Grund auf gut ist und das Recht
auf Freiheit hat.

Lasst uns diesen Menschen, denen
durch Krieg und Verfolgung so eine
ungeheuerliche, kaum vorstellbare
Verédnderung ihres Lebens widerféhrt
eine Chance geben, mit unserer Hilfe
einen Neuanfang zu voliziehen. Geben
wir lhnen ein Fundament um ihr Leben
auf moralischer und ethischer Ebene
wieder selbst bestimmen zu kénnen
und die berechtigte Aussicht, dass sie
Entscheidungen auf sozialer, finanzieller,
kérperlicher und seelischer Ebene in
absehbarer zeit wieder selbst treffen
kénnen.

Ich fur meine Person, bin stolz auf
unser DRK Oberhausen, das sich dieser
Situation stellt und sich als starke,
kompetente Einheit prdsentiert.

Mein Dank gilt allen ehrenamtlichen
Helfern und den Mitarbeitern flir ihr
Uberaus groBes Engagement fur die
Stadt Oberhausen. Gemeinsam versor-
gen und betreuen wir an den verschie-
denen Standorten derzeit ca. 600
Fltichtlinge im Stadtgebiet Oberhausen.

Gerade diese Hilfsaktion bestarkt mich
wieder, mich weiterhin im Rahmen der
Vorstandsarbeit fur die Sache des DRK
einzubringen und zu engagieren.

Welche weiteren Chancen sich durch ein
gemeinschaftliches Miteinander eroffnen,
zeigt sich auch in unserem Bauvorhaben
an der Grenzstrabie.

Hatten wir zu Beginn unserer Tatigkeit
im Vorstand eine sowohl! wirtschaftliche
als auch eine organisatorische Grof3bau-
stelle zu bewdltigen, sind wir heute, dank
vieler engagierter Vorstandskollegen
und Mitarbeiter der Geschéftsfuhrung in
der Lage ehrgeizige Ziele, wie z.B. den
bereits genannten Neubau eines
Altenheimes, zu realisieren.

Hier sichern wir langfristig Arbeitsplatze
fur unsere Mitarbeiter und verbessern
somit nachhaltig die Lebensqualitét
unserer Bewohner. ES zeigt sich also
immer wieder: Gemeinschaft lohnt sich.

Detlef Lehrenfeld
Beisitzer im Vorstand
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Hausnhotruf

Ab sofort bietet das DRK Oberhausen
seinen Kunden neueste Hausnotruftechnik an.

Die neuen Hausnotrufsysteme kommen
neben einem neuen Design auch mit neu-
er Technik und multifunktionalen Maéglich-
keiten daher. Wahrend flr die Installation
der ,Lifeline-Gerate” zwingend ein Fest-
netzanschluss in der jeweiligen Wohnung
vorhanden sein muss, ist man bei den
neuen ,GSM-Geraten” bei der Wahl des
Installationsortes vollig flexibel.

FUr den Anschluss der GSM-Gerate wird ledig-
lich eine Steckdose bendtigt, da diese Gerate
Uber das Mobilfunknetz kommunizieren kon-
nen. Die entsprechende Mobilfunkkarte wird
im Komplettpaket mit dem Geréat vermietet.

Der Vorteil der GSM-Technik ist, dass frei
entschieden werden kann, wo das Gerat in
der Wohnung platziert werden soll.

Die Moglichkeit zur Installation des Gerates
an einen Festnetzanschluss besteht aber
auch weiterhin. Auf eine Digitalisierung des
Netzes ist man mit diesem Gerat bestens
vorbereitet: Denn das Geréat verflgt be-
reits Uber die Technik auch in das digitale
Netz eingebunden werden zu kdnnen, um
somit Uber ,Voice over IP” (VoIP) zu kom-
munizieren. Das Gerat kann folglich ganz
flexibel entsprechend der Ortlichen Gege-
benheiten angeschlossen werden, denn

Links analoges, rechts digitales Hausnotrufgerat

ein Festnetzanschluss gehort in heutigen
Wohnungen nicht mehr unbedingt zur
Standardausstattung. Das Zubehor zu dem
Gerat, d.h. der Sender, bleibt unverandert in
der Funktionsweise und im Design.

Sie interessieren sich fiir unseren
Hausnotruf-Service? Dann nehmen Sie

Kontakt zu Marco Schmidt auf, Telefon-
nummer: 0208/859 00 — 50 oder schreiben
eine E-Mail an: marco.schmidt@drk-ob.de

Im August und September 2015
haben insgesamt 20 Personen
lhren Dienst im Rahmen des
freiwilligen sozialen Jahres beim
DRK Oberhausen aufgenommen.

Die Jungs und Madels werden zuklnftig
in der Hausnotrufzentrale tatig sein und
hier auch den Bereitschaftsdienst mit
abdecken. Hier sind unsere neuen Rot-
kreuzler eine wahre UnterstUtzung fur
das hauptamtliche Personal, da die Ein-
satzzentrale Uber 24 Stunden am Tag
und an 365 Tagen im Jahr besetzt ist.

Dartber hinaus werden die FSJler den
Fahrdienst im Kassenérztlichen Notfall-
dienst mit besetzen und sie werden
auch Einsatze im Rahmen des Menu-
services erhalten.

Viele neue Gesichter beim DRK Ober-
hausen, die wir an dieser Stelle herzlich
willkommen heiBen mdchten.

FSJ'ler nehmen thren Dienst beim
DRK Oberhausen auf!

Foto: DRK OB

Wir wiinschen Euch eine spannende
Zeit bei uns und ganz viel Erfolg fur
Eure Zukunft!
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BEREITSCHAFTEN

Die Bereitschaft ,Biefang” stellt sich vor
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Foto: DRK OB

,Ohne unseren Einsatz lauft (fast) nichts.”

Hinter den Kulissen und mitten
im Geschehen sorgen wir dafiir,
dass sich FuBbalifans, Kirmeshe-
sucher, Musikfans usw. auf die
schonsten Nebensachen konzent-
rieren kdnnen.

Weil wir uns um die Hauptsache — lhre
Gesundheit und Sicherheit — kimmern.

In unserer Bereitschaft wird das Konzept
des multifunktionalen Helfers verfolgt.
Das bedeutet, dass jeder Helfer in allen
Bereichen tatig werden kann. So betreu-
en unsere Helfer Veranstaltungen im Sa-
nitatsdienst. Auch flr den Notfall — wie
eine Evakuierung oder ein Brand - sind
sie bestens gerustet und fur den Schutz
unserer Bevolkerung im Einsatz.

Sanitdtsdienst
(Bevélkerungsschutz)

Der Sanitatsdienst ist ein Fachdienst des
Bevolkerungsschutzes in Deutschland.
Seine Aufgabe ist die Versorgung der
Menschen bei einem Massenanfall von
Verletzten oder Erkrankten.

Das umfasst vor allem die Schaffung von
erforderlicher Infrastruktur durch Aufbau
von Behandlungsplatzen und die Einrich-
tung von Rettungsmittelhalteplatzen. Die
Einheiten des Sanitatsdienstes bestehen
aus ehrenamtlichen Helfern, die fUr ihre
Tatigkeit eine entsprechende Fach-
dienstausbildung absolvieren.

Der Sanitatsdienst hat innerhalb des Be-
volkerungsschutzes die Aufgabe, bei Ein-
tritt eines GroBschadensereignisses oder
dem Vorliegen einer Gefahrenlage die
Menschen zu versorgen, die durch diese
Situation verletzt wurden oder erkrankt

sind. Unverletzte Betroffene werden dage-
gen vom Betreuungsdienst Ubernommen.

Ausbildung

Unsere Helfer werden umfassend ausge-
bildet: Seminare im Sanitats- und Betreu-
ungsbereich, Technik und Sicherheit sowie
weiterflhrende Lehrgange zum Rettungs-
helfer oder Rettungssanitater stehen da-
bei auf dem Programm.

Unsere Dienstabende

Wir treffen uns alle 14 Tage von 19 bis 21
uUhr, um Gelerntes zu wiederholen oder
uns einfach auszutauschen. Falls Sie noch
Fragen haben oder sich selbst von unse-
ren Moglichkeiten Uberzeugen maochten,
dann kommen Sie vorbei oder vereinba-
ren Sie einen Termin mit uns. Wir freuen
uns immer dber Menschen, die uns und
unsere Arbeit unterstitzen wollen.

FUr Ihre Fragen steht Ihnen die Servicestelle Ehrenamt, unter der Leitung von Martin Gotzke, zur Verfugung!
Telefonisch erreichbar ist Herr Gotzke unter: 0208 / 859 00 - 18 oder per E-Mail unter: martin.goetzke@drk-oh.de.
Uber Herrn Gotzke werden Sie direkt an die Leiterin der Bereitschaft Biefang, Tina Barrutieta, weitergeleitet.
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> Ehrenbereitschaft veranstaltete

einen Ausflug nach-Bad Ems

Bei hochsommerlichen Tempera-
turen veranstaltete die Ehrenka-
meradschaft des DRK Oberhau-
sen am 30. August 2015, mit
Unterstiitzung durch die Aktiven
Dienste, einen Ausflug nach Bad
Ems.

Dort findet einmal jahrlich Deutsch-
lands groBte rollende Blumenschau
statt. Bereits vor einigen Jahren be-
suchte die Ehrenkameradschaft den
Blumenkorso in Bad Ems.

Die Idee diese Veranstaltung erneut zu
besuchen basierte auf den Vorschlag
des Ehrenbereitschaftsmitglieds, Cle-
mens Heider.

Alte Fotos erinnerten ihn und viele sei-
ner Kolleginnen und Kollegen an den
Besuch des Blumenkorsos vor einigen
Jahren.

Fotos: DRK OB

Eine Idee wurde in diesem Jahr nun in
die Tat umgesetzt. Alle Beteiligten wa-
ren mit dem Ausflug rundum sehr zu-
frieden. Ubrigens: Die Ehrenbereitschaft
des DRK Oberhausen trifft sich immer
noch regelmaBig zu ,Gruppennach-
mittagen”.

Ehrenamt
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An jedem zweiten Mittwoch im Monat
treffen sich die Rotkreuzler um 15:00 Uhr
in der Cafeteria des Martha-Grillo-Senio-
renzentrums und erzahlen Uber alte und
aktuelle Rotkreuzgeschichten. Der aktive
Austausch unter ehemaligen Einsatz-
kraften wird immer noch sehr gepflegt.
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Umzug des DRK-Schulungsraumes
erfolgreich vollzogen!

Am 31. Juli sind die Aktiven Dienste
mit dem alten Schulungsraum auf
der GrenzstraBe 30 in Oberhausen in
den neuen Schulungsraum auf der
GustavstraBe 98-100 im Unterge-
schoss des Martha-Grillo-Senioren-
zentrums umgezogen.

Hohe, sommerliche Temperaturen sorgten fur
einen sehr schweiBtreibenden Umzugstag.
Dennoch konnte der Umzug des Schulungs-
raumes mit groBer UnterstlUtzung aus dem
Ehrenamt des DRK Oberhausen an nur einem
Tag vollzogen werden. Seit dem 1. August
2015 finden nun alle Kurse im neuen und
frisch renovierten Schulungsraum in der alten
Cafeteria des Martha-Grillo-Seniorenzentrums
statt. Die Resonanz der Kursteilnehmer zu
dem neuen Raum, auch vor dem Hintergrund
der Ortlichen Gegebenheiten und der Ver-
kehrsanbindung, ist durchweg sehr positiv.

Bild: bschpic/ pixelio.de

LWir freuen uns sehr, dass wir den umzug
reibungslos Uber die Blhne bringen konnten.
Dies alles ware allerdings ohne die tatkraftige
Unterstltzung aus dem Ehrenamt nicht mog-
lich gewesen.

Wir wollen uns an dieser Stelle noch einmal
ganz herzlich bei allen Helferinnen und Hel-
fern bedanken! Das war wirklich eine groB-
artige Leistung!”, so Martin GOtzke, Leiter der
Aktiven Dienste. [ |

Das Jugendrotkreuz Oberhausen
zukUnftig mit Maskottchen unterwegs!

Dewtsehes Rates Kreuz s Seit Juli ist das

| N Jugendrotkreuz
q_: Oberhausen mit
qf_x einem eigenen
K
O

Maskottchen
unterwegs. Die
Namensfindung
gestaltete sich
zunéchst nicht ganz
so einfach. Viele
Umfragen fiihrten
letztendlich dann
aber doch zu einem
Ergebnis: Der Name
des Maskottchens
ist ,J.D.”.

J.D. wird zukUnftig das Jugendrotkreuz auf
offentlichen Veranstaltungen und Festen be-
gleiten. Die ersten Begegnungen mit Kindern
und Jugendlichen zeichneten ein groBes Inter-
esse an dem bérigen Maskottchen des JRK's
ab, erste Fans hat J.D. auch schon. Das nachste
Mal wird J.D. beim ,Neue Mitte Fest” am CentrO
am 04. Oktober 2015 zu Gast sein und das Ju-
gendrotkreuz bei der Standarbeit unterstitzen.
Kinder und Jugendliche in verschiedenen
Altersgruppen kdénnen in unserem Jugend-
rotkreuz mitwirken. Hierzu bietet das JRK
zwei verschiedene wochentlich stattfindende
Gruppenstunden an. Donnerstags trifft sich
die Kreativgruppe von 18:00 bis 20:00 uhr.
Kinder, Jugendliche und Erwachsene sind
hier herzlich willkommen. Die Notfalldarstel-
lungsgruppe trifft sich immer freitags in der
Zeit von 18:00 bis 20:00 Uhr.

Diese Gruppe ist fur alle Jugendlichen ab 14
Jahren besonders interessant, denn hier berei-
tet ihr euch auf den Ernstfall bzw. auf zuknfti-
ge Einsatze vor.

Wo finden die Gruppenstunden statt?
Im Gruppenraum des Jugendrotkreuzes
Oberhausen, Theresenstr. 9, 46049 Oberhausen

Haben wir dein Interesse geweckt?

Dann freuen wir uns auf deinen Besuch in einer
unserer Gruppenstunden! Hast du Fragen oder
benotigst du weitere Informationen zu unseren
Angeboten? Dann rufe uns an unter. 0208/859
00 - 37 oder 0151/55 166 404 oder schreibe
uns eine E-Mail an info@jrk-oberhausen.de.

AKTIVE DIENSTE
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Kursangebot in der Ersten Hilfe
bis Ende Dezember 2015

Schulungs-Ort: DRK-Schulungsraum
auf GustavstraBBe 98-100 in 46049 Oberhausen

Werden auch Sie zum HELD!

Hilfe rufen / Notruf

Ermutigen / trosten

Lebenswichtige Funktionen kontrollieren
= Decke unterlegen / zudecken

orFmzx
I

i [ = =

Wir hilden Sie in

Erster Hilfe aus!

* Erste Hilfe Grundausbildung
* Erste Hilfe Fortbildung
e Erste Hilfe am Kind

Erste Hilfe Grundausbildung

10.10.2015
14.10.2015
17.10.2015
21.10.2015
29.10.2015
07.11.2015
09.11.2015
14.11.2015
20.11.2015
21.11.2015
26.11.2015
02.12.2015
08.12.2015
12.12.2015
17.09.2015

10:00 - 18:00 Uhr
09:00 - 17:00 Uhr
10:00 - 17:00 Uhr
09:00 - 17:00 Uhr
09:00 - 17:00 Uhr
09:00 - 17:00 Uhr
09:00 - 17:00 Uhr
10:00 - 18:00 Uhr
09:00 - 17:00 Uhr
09:00 - 17:00 Uhr
09:00 - 17:00 Uhr
09:00 - 17:00 Uhr
09:00 - 17:00 Uhr
10:00 - 18:00 Uhr
09:00 - 17:00 Uhr

Auch fiir Fiihrerscheinbewerber
sowie betriebliche Ersthelfer!

Erste Hilfe Fortbildung

01.10.2015
19.10.2015
28.10.2015
05.11.2015
13.11.2015
19.11.2015
25.11.2015
03.12.2015
09.12.2015
17.12.2015

09:00 - 17:00 Uhr
09:00 - 17:00 Uhr
09:00 - 17:00 Uhr
09:00 - 17:00 Uhr
09:00 - 17:00 Uhr
09:00 - 17:00 Uhr
09:00 - 17:00 Uhr
09:00 - 17:00 Uhr
09:00 - 17:00 Uhr
09:00 - 17:00 Uhr

Erste Hilfe am Kind

11.10.2015
15.11.2015
13.12.2015

09:00 - 17:30 Uhr
09:00 - 17:30 Uhr
09:00 - 17:30 Uhr
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Rund 600 Fliichtlinge werden derzeit
durch das DRK Oberhausen versorgt

DRK Oberhausen im Rahmen
der Fluchtlingshilfe im Einsatz

Bereits Anfang des Jahres berichteten wir
in unserer ersten Ausgabe Uber die Fllicht-
lingssituation im Stadtgebiet Oberhausen.
Die erste Notunterkunft in der Tackenberg-
schule wurde in den ersten Monaten des
Jahres durch die Stadt Oberhausen in Be-
trieb genommen. Die komplette Einrich-
tung der Klche erfolgte durch haupt- und
ehrenamtliche Mitarbeiter des DRK Ober-
hausen. Die Verpflegung mit einer war-
men Mabhlzeit wird ebenfalls durch das
DRK Oberhausen sichergestellt.
Aufgrund der enorm gestiegenen Anzahl
einreisender Flchtlinge musste jederzeit
damit gerechnet werden, dass der Stadt
Oberhausen erneut Fltchtlinge durch die
Bezirksregierung zugewiesen werden.

Somit standen die Einsatzeinheiten des
DRK Oberhausen in regelmaBigen Abstan-
den in Alarmbereitschaft. Gegen 14:40 Uhr
ging am Montag (20. Juli 2015) eine Alar-
mierung der Stadt Oberhausen beim DRK
Oberhausen ein mit der Bekanntgabe,
dass bis zum Abend des gleichen Tages
die Notunterkunft Frdbelschule an der
RipsdérnestraBe zur Aufnahme von 150
Fllchtlingen hergerichtet sein musste. Fur
15:30 Uhr wurde der Krisenstab bei der
Stadt Oberhausen einberufen. Die Einsatz-
einheiten des DRK Oberhausen wurden
alarmiert. DarUber hinaus wurden die Ein-
satzeinheiten des DRK Essen und des Tech-
nischen Hilfswerks Oberhausen sowie die
Feuerwehr Oberhausen zur Unterstitzung

angefordert. Die Zusammenarbeit zwi-
schen DRK Oberhausen, dem DRK Essen,
dem THW Oberhausen und der Feuerwehr
Oberhausen verlief reibungslos. Uber die
Landesvorhaltung Nordrhein des Deut-
schen Roten Kreuzes wurden 150 Feldbet-
ten sowie Bettlaken und Decken angefor-
dert und kurzfristig zur Verfigung gestellt.
Auch hier kann man von einer hervorragen-
den Organisation sprechen.

In drei Bussen wurden die Flichtlinge noch
am gleichen Abend zunachst zum Katastro-
phenschutzzentrum der Feuerwehr an der
BricktorstraBe in Oberhausen gebracht
Dort organisierte das KAB Oberhausen
die Erstregistrierung der Flichtlinge. Un-
ter den angereisten Flichtlingen befin-
den sich neben einigen alleinreisenden
Frauen und Mannern auch viele Famili-
en mit Kindern, darunter auch ein zwei
Monate altes Baby.

Um den medizinischen Erstcheck der
Flichtlinge kimmerten sich verschiede-
ne Arzte.

AKTUELL
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Die Uberwiegend aus Syrien und Albanien,
aus Ghana, Mali, Marokko und dem Liba-
non flichtenden Menschen wurden an-
schlieBend gegen 21:30 Uhr in Bussen zur
Notunterkunft gefahren. Dort konnten die
mit Feldbetten ausgestatteten Klassenrau-
me der ehemaligen Frobelschule bezogen
werden. AnschlieBend erfolgte eine Uber
die Helferinnen und Helfer des DRK organi-
sierte Speisen- und Getrankeausgabe. Eine
24-stlindige sanitatsdienstliche Betreuung
der Fltchtlinge erfolgt durch das DRK Ober-
hausen.

Hintergrund der Aufnahme der Fllichtlinge
in der Notunterkunft in Oberhausen ist die
vollstandige Auslastung der Erstaufnah-
meunterklnfte des Landes Nordrhein-
Westfalen. Die Einrichtung und Unterhal-
tung der Notunterkunft ordnete die
Bezirksregierung Dusseldorf zunachst fur
mindestens drei Wochen an. Seither unter-
stutzt das DRK Oberhausen die Stadt Ober-
hausen in dem Betrieb der Notunterkunft.

Um sich einen Eindruck von der Notunter-
kunft ,Frobelschule” und von dem Einsatz
der vor Ort beschaftigten Krafte zu ver-
schaffen, besuchten am 26. August 2015
die Regierungsprasidentin, Annemarie
LUtkes, der Oberburgermeister der Stadt
Oberhausen, Klaus Wehling und die Sozial-
dezernentin der Stadt Oberhausen, Elke

Munich, die Schule an der Ripsddrnestralie.
Den Besuchern war es auch besonders
wichtig, allen Einsatzkréften einmal ,DAN-
KE” zu sagen. AuBerdem wurde die her-
vorragende Zusammenarbeit zwischen
DRK Oberhausen, der Stadt Oberhausen,
der Feuerwehr Oberhausen, dem Ord-
nungsamt Oberhausen, der Polizei Ober-
hausen, der OGM GmbH und allen weite-
ren Beteiligten Organisationen in den
Gesprachen gelobt.

Knapp einen Monat nach der Einrichtung
der Frobelschule richteten die Einsatzkraf-
te des DRK Oberhausen erneut mit Unter-
stltzung durch die Einsatzkréfte des DRK
Essen am 26. August 2015 eine Notunter-
kunft ein. Die Unterkunft mit 150 Feldbet-
ten befindet sich in den Klassenraumen der
alten ,Stotznerschule” und in 40 weiteren
Platzen in der angebauten Turnhalle.
Innerhalb von knapp drei Stunden war es
den Einsatzkraften gelungen, die neue
Notunterkunft mit 150 Feldbetten und
Einmaldecken auszustatten. Gleichzeitig
wurden die Feldbetten in der Frobelschu-
le um weitere 40 Stlick von einer DRK Ein-
satzeinheit aufgestockt, sodass hier nun
190 Fllichtlinge Platz finden.

Am 28. August empfingen 15 ehrenamtli-
che Einsatzkrafte des DRK Oberhausen
150 Flichtlinge am Notunterkunftsstandort

LStotznerschule”. Die Ankunft der Fllicht-
linge war bereits fUr 07:00 Uhr vorgesehen.
Mit Verspatung trafen die ersten beiden
Busse erst um 10:50 Uhr ein. Der dritte und
letzte Bus kam gegen 12:00 Uhr am Notun-
terkunftsstandort an. Die Uberwiegend aus
Syrien, Irak und Iran stammenden fllichten-
den Menschen wurden von den Einsatzkraf-
ten des DRK Oberhausen herzlich empfan-
gen und auf ihre Zimmer begleitet. Nach
ihrer langen Reise wurden die Fllchtlinge
im Anschluss bereits mit einer Mahlzeit und
Getranken versorgt.

Am 7. September erreichte das DRK Ober-
hausen ein weiteres Amtshilfeersuchen der
Stadt Oberhausen. In den Mittagsstunden
wurde der Krisenstab der Stadt Oberhausen
erneut einberufen, um die Ankunft weiterer
FlGichtlinge in der neuen Notunterkunft an
der ErikastraBe in Osterfeld vorzubereiten.
Uber 170 Feldbetten wurden aus Branden-
burg und Hessen angeliefert. Bis in die
Nacht hinein baute das DRK mit Unterstit-
zung des THW die Schlafplatze in den Klas-
senrdumen der ehemaligen Hauptschule
Eisenheim auf. Am 8. September reisten
hier ca. 170 Fluchtlinge an und wurden von
den Einsatzkraften entsprechend versorgt.
Derzeit versorgt das Deutsche Rote Kreuz
in Oberhausen rund 600 Fllichtlinge in den
verschiedenen Notunterkunftsstandorten.

Hochbau
Umbau
Zimmerei
Schlosserei

GEESE-BAU GmbH
Dorstener Strasse 553
46119 Oberhausen
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Tel. 0208-610580
Fax 0208-608323
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SENIORENDIENSTE

. Seniorenzentren feierten den

Sommer

Das Martha-Grillo-Seniorenzentrum

Das Martha-Grillo-Senioren-
zentrum feierte am 24. Juli 2015
das diesjihrige Sommerfest in
dem schonen, bunten Garten

der Anlage.

Ein abwechslungsreiches Programm sorg-
te fUr eine hervorragende Stimmung von
Anfang bis Ende der Veranstaltung. Die
Wohnbereiche versorgten die Gaste mit
allerlei Leckereien. Hierzu gehorten lecke-
re Quarkballchen, Waffeln mit Kirschen
und sommerliche Cocktails mit und ohne
Alkohol. Die Versorgung der Gaste mit an-
tialkoholischen Getranken wurde eben-
falls Gber die Mitarbeiter des Martha-Gril-
lo-Sneiorenzentrums sichergestellt.

Die Klche des Martha-Grillos verflhrte
den Gaumen eines jeden Gastes mit her-
vorragendem Grillfleisch und kdstlichen
Salaten.

Auch das Jugendrotkreuz Oberhausen war
vollzahlig an dem Sommerfest beteiligt
und verkaufte Rubbellose fur den guten
Zweck. Ein tolles Sommerfest mit einer
vorbildlichen Organisation sorgte sowohl
bei den Bewohnern des Martha-Grillos als
auch bei den Angehdrigen, bei der Ehren-
kameradschaft des DRK Oberhausen und
allen anwesenden Mitarbeiter flr eine aus-
gelassene Stimmung und sehr angenehme
Atmosphare.

DANKE an alle
helfenden Hinde!

Fotos: DRK OB

August-Wieshoff-Seniorenzentrum

Am 13. August 2015 richtete das August-Wieshoff-Senioren-
zentrum sein Sommerfest des Jahres 2015 aus.

Bei angenehmen sommerlichen Tempera-
turen eignete sich die bunt geschmduckte
Terrasse des Seniorenzentrums hervorra-
gend fOr die Ausrichtung des Sommerfestes
und lud zum stundenlangen Verweilen ein.
Im kleineren Rahmen feierten Bewohner,
Mitarbeiter und Angehdrige das schone
Beisammensein an einem herrlichen Som-
mertag.

Ein buntes Rahmenprogramm wurde
durch den Sozialen Dienst des Hauses
organisiert. Alle Gaste waren begeistert
von der guten Organisation des schénen
Festes.

Musikalische Untermalung sowie Tanz und
Gesang rundeten das Rahmenprogramm
des Nachmittages ab. Ein Bicher- und
Schmuckstand sowie eine Tombola hielten
weitere Uberraschungen flr die Anwesen-
den Géste bereit.

Auch hier DANKE an
alle helfenden Hinde!

SENIORENDIENSTE

SEPTEMBER 2015

Gesundes
Fruhstick

Am 25.08.2015 richtete das August-
Wieshoff-Seniorenzentrum in der
Zeit von 10:30 bis 12:00 Uhr ein
gesundes Friihstiick fiir die
Mitarbeiter des Hauses aus.

Das Angebot ein solches Friihstick
anzubieten entstand aus dem Projekt
,GOMeo” und wurde von Erndhrungsberate-
rin, Christiane Zorn, initiiert. Christiane Zorn
hat die Mitarbeiter (iber ein gesundes und
ausgewogenes Fruhsttick informiert und
hat erldutert, welche Lebensmittel positiv
und welche eher negativ fir den Kérper
und den Berufsalltag sind.

Insgesamt besteht ein gesundes Friihsttick
aus vier Komponenten. Diese vier Kompo-
nenten wurden den Mitarbeitern im Rahmen
des gesunden Fruhstticks angeboten. Ein
gesundes Friihstick besteht aus:

3. Milch und
Milchprodukte
4. Getrdnke

1. Brot, Getreideflocken /
2. Obst, Rohkost

Fotos: DRK OB

AuBerdem stand Frau Zorn fir alle Fragen
der Mitarbeiter mit einer passenden
Antwort und Erklarung zur Verfligung.
Das gesunde Fruhsttick war hervorragend
organisiert und wurde als ein sehr ntitzli-
ches Angebot flir die Beschéftigten
wahrgenommen. Bei einer sehr schénen
und angenehmen Atmosphére erhielt die
Organisation des Frihstlcks ein sehr
positives Feedback, weshalb dieses An-
gebot in der Zukunft weiter ausgefuhrt
werden wird.

Max-Planck-Ring 5
46049 Oberhausen - €DV
Tel: 0208 - 899 66 66
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NEUES AUS ...

Neues aus ...

.... dem Kreisverband

Nachruf Brigitte Schmidt

Unsere Mitarbeiterin, Brigitte Schmidt,
ist am 07. August 2015 vollig unerwartet
verstorben. Brigitte Schmidt hatte ein
grofles Herz und war immer fiir die
Menschen da, die sie brauchten.

Uber elf Jahre war sie als Seniorenbe-
treuerin in den Immobilien des DRK
Oberhausen auf der Theresenstrafle 9,
11 und 13 sowie auf der Wernerstraf3e
titig. Sie organisierte fur die Mieterin-
nen und Mieter regelmiflig Kaffee-
trinken.

Auflerdem besuchte Brigitte Schmidt in
regelmifligen Abstinden die Mieter der
verschiedenen ServiceWohnen-Immobi-
lien und stand ihnen mit Rat und Tat
zur Seite. Frau Schmidt konnte viel-
seitige Tipps im Zusammenhang mit
der Pflege geben und stand auch bei
Fragen im Umgang mit Behorden zur
Verfugung. Aulerdem hatte Brigitte
Schmidt auch fiir alle Fragen des
tiglichen Lebens oder allerlei anderer
Gespriche immer ein offenes Ohr fiir
die Menschen.

Wir alle vermissen Brigitte Schmidt!
Den Angehérigen wiinschen wir ganz
viel Kraft in dieser Zeit.

.... den Bereitschaften

Rotkreuzler gaben sich das

,Ja-Wort”

Sandy und Jorg Huskamp gaben

sich am Samstag, den 08.08.2015,
in der Ev. Kirche in Oberhausen-
Schmachtendorf das ,,Ja-Wort”.

Beide lernten sich vor einigen Jahren
wihrend ihrer ehrenamtlichen Titigkeit
in unserem Kreisverband kennen und
lieben. Sandy und Jérg wihlten aufgrund
ihrer Rotkreuz-Vorgeschichte Bettina
Barrutieta, Leiterin der Bereitschaft
Biefang und Martin Gotzke, Leiter der
Aktiven Dienste, als Trauzeugen aus.
Einige aktive Ehrenamtliche gratulierten
dem Brautpaar vor Ort und begleiteten
die Hochzeitskutsche im Konvoi bis zum
Festsaal.

Wir wiinschen unserem jungen Brautpaar
ein gliickliches, gesundes und erfolgreiches
gemeinsames Leben!

PERSONLICH

AuscAge 3 [H

Portrait:
Ka-Ho Chan

Im Portrait dieser Blickpunktausgabe
steht unser ehemaliger Auszubildender
der Geschéftsstelle, Ka-Ho Chan.

Im Juni schloss Ka-Ho Chan seine Ausbil-
dung zum Kauffmann im Gesundheits-
wesen erfolgreich ab. Seitdem ist der
geburtige Oberhausener hauptamtlicher
Mitarbeiter in der Verwaltung der Ge-
schéftsstelle des Kreisverbandes. Hier be-
schaftigt er sich Uberwiegend mit dem
Controlling.

Am 1. September nahm der 23-jahrige
sein Studium fur ,Business Administra-
tion” auf. Ka-Ho Chan hat klare Ziele fur
sein Studium vor Augen, die es fur ihn
auch wert sind, eine nicht ganz einfache
Zeit auf sich zu nehmen. ,Ich mochte
gerne die Konzepte, die ich bereits in
meiner Ausbildung begonnen habe zu
entwickeln, im Kreisverband weiterent-
wickeln und umsetzen!”, so Ka-Ho Chan.
Bereits im Jahr 2011 kam Ka-Ho Chan im
Rahmen seines Bundesfreiwilligendiens-
tes zum DRK, nachdem er seinen Abitur-
abschluss in der Tasche hatte.

LIch wusste einfach eine Zeit lang nicht,
wo es flr mich nach der Schule hingehen
sollte. Deshalb entschied ich mich am
Ende fur einen Bundesfreiwilligendienst
beim ortsansassigen Deutschen Roten
Kreuz", erlautert Ka-Ho Chan.

In der Zeit von Dezember 2011 bis Juli
2012 war er im Jugendrotkreuz Ober-
hausen fUr die Leitung der Tagesge-
schafte zustandig. ,Wir haben damals
schon ganz schon verrlckte Dinge im
Jugendrotkreuz gemacht”, erinnert sich
Ka-Ho Chan. ,Ich werde nie vergessen,
dass wir unbedingt ein Haustier haben
wollten. Die Wahl fiel letztendlich auf
eine Ameisenkonigin, mit der wir dann
eine Ameisenfarm erdffneten. Den pad-
agogischen Nutzen dieses Vorhabens
konnten wir trotz bester Bemuhungen
in der Verwaltung niemandem nahe
bringen. Diese Aktion war zwar das
dimmste was wir jemals gemacht ha-
ben, trotzdem hatten wir eine Menge
SpaB.” (Ka-Ho Chan lacht).

Im August 2012 bekam Ka-Ho Chan das
Angebot, eine Ausbildung in der Ge-
schaftsstelle zu absolvieren. Im Rahmen
seiner Ausbildung durchlief Ka-Ho Chan
die verschiedene Bereiche der Verwal-
tung und erhielt so einen breitgefacher-
ten Uberblick Uber die Tatigkeiten des
Kreisverbandes.

\\ l Foto: K.

ert / DRK OB

Ka-Ho Chan ist immer noch sehr gerne
beim DRK Oberhausen: ,Ich habe tolle
Kolleginnen und Kollegen, mit denen ich
gerne zusammen arbeite. AuBerdem
kann ich mich hier frei entfalten und neue
Idee einbringen. So habe ich die MOg-
lichkeit mich selbst weiter zu entwickeln.
Zudem ist das Rote Kreuz eine weltweit
bekannte Marke. Mich macht es stolz fur
eine solche Marke tatig zu sein!”, erlau-
tert Ka-Ho Chan. Ka-Ho Chan ist neben
seiner Arbeit beim DRK Oberhausen ger-
ne mit seinen Freunden auf verschiede-
nen Sandplatzen in Oberhausen zum
Beachvolleyball spielen unterwegs. Au-
Berdem geht er gerne golfen, schaut
gerne Filme oder dUst mit seinem Auto
durch Oberhausen. [ |

Personalien

Herzlich willkommen heiffen wir
unsere neuen Kolleginnen und
Kollegen, die ihren Dienst beim

DRK Oberhausen aufgenommen
haben.

In der Geschiftsstelle des Kreisver-
bandes begriifien wir Andrea Boland,
die seit dem 14. September 2015 als
Krankheitsvertretung im Sekretariat
der Geschiftsfithrung titig ist.
Auflerdem begriiflen wir im Rahmen
der Fliichtlingsarbeit in den Notun-
terkiinften Frobelschule, Stotzner-

schule und Schule Eisenheim folgende
neue Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter:
Wilhelmus Smeelen, Marc Pohlmann,
Jolanda Kuci, Marvin Kopke, Bianca
Kersten, Pierre Kedziora, Daniel
Hoffmann, Dirk Haag, Hannah
Alexander, Silke Becher, Mareike
Jochmann, Andreas Ritter, Gabriel
Brandenberg, Wian Al-Ahmed, Alena
Schulz-Fiodorava, Myriam Krkelic,
Jenny Eidecker, Anne-Kathrin Hiibel,
Rafaela Hiemann, Mohammad Odeh,
Elena Boroda und Simone Art.

Im August-Wieshoff-Seniorenzent-
rum begriiflen wir in der Pflege
Renata Socha, in der Senioren-
betreuung nach §87b begriifien

wir Silvia Patt.

Im Martha-Grillo-Seniorenzentrum
begriiflen wir Ulrike Timm in der
Hauswirtschaft. AuBerdem heiflen wir
Sarah Roding und Martina Klein im
Sozialen Dienst und Melanie Abel in
der Pflege herzlich willkommen.

Wir freuen uns auf eine gute und
erfolgreiche Zusammenarbeit!
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DRK INTERN

Seit dem 01. Juli 2015 wird fiir die
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des
Martha-Grillo-Seniorenzentrums der
DRK Reformtarifvertrag eingefiihrt.

Besonders erwahnenswert ist hier eine er-
Zielte Einigung zwischen dem DRK Ober-
hausen und der Vereinten Dienstleistungs-
gewerkschaft ver.di.

Alle zukUnftigen Tarifsteigerungen kom-
men damit automatisch allen Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeitern zugute.

Das DRK Oberhausen erwartet derzeit
noch den Unterschriftenriicklauf der Ver-
einten Dienstleistungsgewerkschaft ver.di
zum Tarifvertrag, um endgultig alle Mitar-
beiterinnen und Mitarbeiter des Martha-
Grillo-Seniorenzentrums in den DRK Re-
formtarifvertrag Uberflhren zu kdnnen.

Tarifumstellung im
Martha-Grillo-Seniorenzentrum

ZIEL

UNTERHALTUNG

SEPTEMBER 2015

Ausblick - Termine September bis Dezember 2015

04.10.2015: DRK Oberhausen Stand und Blihnenauftritt beim ,Neue Mitte Fest”
22.10.2015: Oktoberfest flir die Bewohner des August-Wieshoff-Seniorenzentrums
23.10.2015: Herbstfest mit 6kumenischem Gottesdienst im Martha-Grillo-Seniorenzentrum
11.11.2015: Martinsgansessen flr die Bewohner des August-Wieshoff-Seniorenzentrums
04.12.2015: Nikolausfeier und Besuch des Nikolaus auf den Wohnbereichen des Martha-Grillo-Seniorenzentrums
07.12.2015: Adventskaffee flr die Bewohner des August-Wieshoff-Seniorenzentrums

10.12.2015: Jahreshauptversammiung des DRK Kreisverbandes Oberhausen (Rhid.) e.V.

Ab 15.12.2015: Weihnachtsfeiern auf den Wohnbereichen im Martha-Grillo-Seniorenzentrum

19.12.2015: Weihnachtsfeier des DRK Oberhausen

23.12.2015: Okumenischer Weihnachtsgottesdienst im Martha-Grillo-Seniorenzentrum

23.12.2015: Weihnachtsfeier flir die Bewohner des August-Wieshoff-Seniorenzentrums

31.12.2015: Silvesterumtrunk im Martha-Grillo-Seniorenzentrum

| KULINARISCHES
Lieblingsrezept von Sabrina Hensel

Unsere Mitarbeiterin aus

der Buchhaltung des DRK
Oberhausen, Sabrina Hensel,
prasentiert ihr Lieblingsrezept:

Sabrina Hensel stellt uns in dieser
Ausgabe eines ihrer Lieblingsrezep-
te vor. ,Es ist sehr schnell zubereitet
und schmeckt dazu hervorragend.
AuBerdem ist es auch sehr gut fur
gesellige Abende geeignet, an
denen Besuch empfangen wird!”,
erklart Sabrina Hensel.

Flr dieses Rezept werden nicht
viele Zutaten benotigt.

Die Zutaten:

e 500g Champignons

1 Paket kdrnigen Frischkase oder
Krauter-Frischkase, je nach Belieben
3 Stangen Frihlingszwiebeln

1 Paprikaschote

GewUrze nach Belieben

Sabrina Hensel erklirt den Leserinnen und Lesern, wie diese
leckeren Champignons zubereitet werden:

Zuniichst waschen Sie die Champignons ganz griindlich. AnschliefSend entfernen
Sie die Stiele der Champignons. Nun waschen Sie die Friihlingszwiebeln und die
Paprikaschote ebenfalls sehr griindlich. Danach schneiden Sie die Frithlingszwie-
beln in feine Ringe. Die Paprikaschote schneiden Sie in kleine Stiicke. Wenn Sie
alles fertig gewaschen und geschnitten haben, fetten Sie die Auflaufform ein, damit
die Champignons wihrend des Heizvorganges nicht an der Auflaufform haften
bleiben.

Nun konnen Sie die Champignons in die Auflaufform, mit der Offnung nach oben
zeigend, legen und mit dem Frischkase Ihrer Wahl fiillen. Achten Sie nur darauf,
dass Sie diese nicht zu hoch fiillen, denn die Ringe der Friihlingszwiebel und die
Paprikastiicke miissen anschlieflend noch tiber den Frischkase gestreut werden.
Am Ende konnen Sie die gefiillten Champignons nach Belieben mit Salz und
Pfeffer, eventuell auch mit Paprikagewiirz und Krautern wiirzen. Wenn Sie alles
fertig haben, stellen Sie die Auflaufform auf die mittlere Schiene Ihres Backofens.
Bei 170 Grad Ober- und Unterhitze backen Sie die Champignons ca. 30 Minuten.

Ich wiinsche Thnen gutes Gelingen mit meinem Rezept!

Guten Appetit!

&

Partnerschaftsgesellschaft mbB
Steuerberatung und Wirtschaftsberatung

Schmachtendorfer Str. 5

46147 Oberhausen
0208/99616-0

0208/99616-99
info@cundg-steuerberatung.de
www.cundg-steuerberatung.de

Stadtsparkasse

Oberhausen

Fair. Menschlich. Nah.
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Herzlichen Dank!

/
> Eine Verbandszeitung kostet Geld. Klar. Trotzdem halten wir es fur wichtig, unsere D
Mitglieder und die Offentlichkeit (iber unsere Arbeit zu informieren. Um den Fokus auch auf —
unsere lokalen Aktiviaten zu richten haben wir uns im vergangenen Jahr entschlossen, unser Informationsangebot
flr Sie zu erganzen. Mit dem ,Blickpunkt” berichten wir tber uns und unsere Arbeit in Oberhausen. Die Kosten
des ,Blickpunkt” sind aber nur tragbar, weil lokale Unternehmen uns dabei unterstitzen.

Diesen Partnern unseres ,Blickpunkt” ein herzliches Dankeschon fiir ihr Engagement:

Pfilzer Str. 78 Tel.: 0208/ 62 95 4-0 WALTER
: Oberhausen Web: www.wa-p.net J PERSPEKTIVEN

 Konzeption \
- Design
Vorstufe : : [ Moferheineh |
- UV-Direktdruck H H
‘=kassen=

- Digitaldruck Gebdudereinigung

- Verpackungsdruck H = .

- GroBformatdruck : und Dienstleistungen
- Veredelung

- Werbemittel :

« Licht- & Werbetechnik

+ Mailing

Partnerschaftsgesellschaft mbB
Steuerberatung und Wirtschaftsberatung

Schmachtendorfer Str. 5

46147 Oberhausen
0208/99616-0
0208/99616-99
info@cundg-steuerberatung.de
www.cundg-steuerberatung.de

C’OmQ Echtes Handwerk. Echter Geschmack.

€DV und Telehommunikation
Tel: 0208 - 899 &6 66
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Geworben durch das Mitglied:

Beitrittserklarung fUr Fordermitglieder KV Oberhausen (Rhid.) e. V.

Ja, ich mochte Mitglied im Deutschen Roten Kreuz werden, weil ich von der weltweiten humanitaren Arbeit des
Roten Kreuzes Uberzeugt bin. Ich will die Arbeit des Roten Kreuzes in Oberhausen durch meinen Mitgliedsbeitrag
unterstitzen und trete deshalb dem DRK-Kreisverband Oberhausen e. V. zum

als Fordermitglied bei.

Ich zahle einen Monatsbeitrag in Héhe von € (Mindestbeitrag:€ 2,50 pro Monat)
Meinen Beitrag zahle ich [] vierteljahrlich [ ] halbjahrlich [ jahrlich.

Mir ist bekannt, dass der Mitgliedsbeitrag steuerlich abzugsfahig ist.
L1 Ich benotige eine Spendenbescheinigung.

Meine Beitrittserklarung gilt auf unbestimmte Zeit. Ich kann die Mitgliedschaft jederzeit durch einfache schriftliche
Erkldrung kindigen. Bereits gezahlte Beitrage werden nicht erstattet. Damit ich mich Uber die Arbeit des Roten
Kreuzes in Oberhausen weiter informieren kann, erhalte ich vierteljahrlich die Mitgliederzeitschrift.

Name, Vorname

PLZ, Ort, StraBBe und Nr. Geburtsdatum

Telefon mit Vorwahl E-Mail

Ich bin damit einverstanden, dass meine vorstehenden Daten zur kostensparenden Verwaltung der
Mitgliedschaft (iber elektronische Datenverarbeitung erfasst und gespeichert werden.

Ort, Datum Unterschrift

L1 Ich bin Selbstzahler L1 Ich zahle per Bankeinzug

Bankeinzugsermachtigung Bitte ausgefilllt zuriicksenden an:
Glaubiger-ldentifikationsnummer: DE 45DRK 00000 382891

Mandatsreferenz Deutsches Rotes Kreuz

Nur wenn vom Teilnehmer abweichend: Kreisverband Oberhausen (Rhld.) e. V.

Kontoinhaber: TheresenstraBe 14

Vorname und Name 46049 Oberhausen

StraBe und Hausnummer PLZ und Ort DANKE!

1. Einzugsermachtigung

Zur einfachen und kostenguinstigen Beitragszahlung gestatte ich dem Deutschen Roten Kreuz, meinen Beitrag in
der vorstehend angegebenen Hohe und zu den angegebenen Intervallen zu Lasten meines Kontos einzuziehen.
Diese Erklarung kann ich jederzeit widerrufen.

2. SEPA-Lastschriftmandat

Ich erméchtige das DRK, Zahlungen von meinem Kontomittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein
Kreditinstitut an, die vom Deutschen Roten Kreuz Kreisverband Oberhausen (Rhid.) e. V. auf mein Konto
gezogenen Lastschriften einzuldsen.

Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des
belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen. Der
erste Einzug einer SEPA -Basis-Lastschrift erfolgt zu Beginn des auf den Vertragsabschluss folgenden Monats.

Kreditinstitut des Zahlers (Name und BIC)

IBAN:DE _ _|____|____|____|___

Ort, Datum Unterschrift des Kontoinhabers
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Diese und weitere unserer ehrenamtlichen
Einsatzkrafte warten auf DICH!

Melde dich bei unserem Ansprechpartner:
Herrn Martin Gotzke
- Leiter der Aktiven Dienste -
0208/859 00 - 18, 0151/551 66 - 401
martin.goetzke@drk-ob.de

Weitere Informationen gibt's im Internet unter: www.drk-ob.de




